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L’Enquête canadienne sur les mesures de la santé vise à nous permettre 
de mieux comprendre comment la santé des Canadiennes et des 
Canadiens âgés de 1 à 79 ans est influencée par leur mode de vie 
et leur environnement.

Votre participation volontaire à cette enquête permet d’obtenir des renseignements de qualité qui contribueront 
à orienter les recherches futures, les politiques sur les soins de santé et les services. En y participant, vous recevrez 
les résultats de vos tests, qui vous fourniront plus de renseignements sur votre santé que vous en 
obtiendriez lors d’une visite de routine chez le médecin, en plus de 150 $ pour couvrir les 
dépenses liées à votre visite à notre centre d’examen temporaire.

3 adultes sur 10 ayant une 
pression artérielle élevée ignoraient 
être affectés par cette condition.

Entre 2009 à 2017, la concentration moyenne 
de plomb dans le sang des Canadiennes et 
Canadiens de 6 à 79 ans a diminué de 30,8 %, 
tandis que la concentration moyenne de BPA 
dans leur urine a diminué de 32,5 %.

En 2017, un peu plus de 8 Canadiennes et 
Canadiens sur 10 ont eu du bisphénol A (BPA; 
une substance chimique présente dans certains 
types de plastiques) détecté dans leur urine. La 
plupart ont été exposés à de faibles concentrations 
qui ne semblent pas poser de risque pour la santé.

Comme pour toutes les enquêtes de Statistique Canada, tous les renseignements fournis demeurent confidentiels en vertu de la Loi sur la statistique. 
Statistique Canada prend la protection des renseignements personnels des Canadiennes et Canadiens très au sérieux. Les données publiées ne 
permettent jamais de vous identifier, vous ou votre ménage.

Vous pourrez obtenir certains 
résultats immédiatement après 
votre visite au centre d’examen 
temporaire. Tous vos résultats 
seront accessibles en ligne, par 
vous uniquement, sur notre Portail 
MesRésultats sécurisé. Celui-ci 
sera mis à jour régulièrement, au 
fur et à mesure que de nouveaux 
résultats seront disponibles.

Consulter vos résultats

Nous joindre

Numéro sans frais : 1-888-253-1087
Courriel : cdhm-cmds@statcan.gc.ca
ATS : 1-866-753-7083
Page Web : www.statcan.gc.ca/ecms
 

N’hésitez pas à poser des questions à n’importe quelle étape 
du processus d’enquête; nous sommes là pour vous aider.

Une interview à domicile au 
cours de laquelle un membre du 
personnel de Statistique Canada 
vous fournira des renseignements 
sur l’enquête et vous posera une 
série de questions.

Les étapes de l’enquête

Étape 1

Une visite à notre centre d’examen 
temporaire au cours de laquelle 
des spécialistes de la santé 
qualifiés et accrédités prendront 
vos mesures physiques, vous 
feront passer des tests et 
prélèveront des échantillons.

Étape 2

CE QUE NOUS AVONS APPRIS DES 
CYCLES PRÉCÉDENTS DE CETTE ENQUÊTE


