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Etude sur la santé des jeunes Ontariens 2014 (ESJO)

Adolescent 14-17 (auto-complété sur ordinateur portable)

Introduction (INT)
INT_BEG

INT_RO1

INT_END

Cette recherche est effectuée avec des chercheurs de I'Université
McMaster a Hamilton. Ce questionnaire porte sur toi, ta famille, tes
amis, tes sentiments et tes loisirs. Tes réponses aideront le
gouvernement a planifier des programmes et des services pour les
jeunes comme toi. Il ne s'agit pas d'un test et il n'y a pas de bonne ou
de mavuvaise réponse. Certaines questions peuvent sembler
personnelles et d'autres portent sur des activités qui ne sont pas
pratiquées par tout le monde. Prends ton temps et assure-toi de
répondre a chaque question selon tes propres impressions. Tu peux
décider de remplir ou non ce questionnaire. Si tu as besoin d'aide
avec une question, tu peux demander a l'intervieweur.

Statistique Canada gardera tes réponses privées.
Rappelle-toi que Jeunesse, J'écoute est Ia pour t'aider en tout temps si
tu désires parler d'un probléme avec quelqu'un.

1-800-668-6868

INSTRUCTION : Appuie sur <Entrée> palr continuer.
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Santé générale (GEN)
GEN_BEG

GEN_QO1

GEN_END

En premier lieu, nous aimerions te poser quelques questions sur ta

santé, la fagon dont tu te sens et les activités que tu fais dans tes
temps libres.

En général, dirais-tu que ta santé est...?

1
2
3
4
5

Excellente
Trés bonne
Bonne
Passable
Mauvaise

(NSP, RF ne sont pas permis)
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Estime de soi (SFE)
SFE_BEG
SFE_QOTA Voici des énoncés que les gens peuvent utiliser pour se décrire. Pour
chacun d’eux, choisis la réponse qui décrit le mieux ce que tu penses.
En général, tu t'aimes comme tu es.
1 Faux
2 Surtout faux
3 Parfois faux/
parfois vrai
4 Surtout vrai
5 Vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
SFE_QO1B Dans I'ensemble, tu as beaucoup de raisons d'étre [fier/fiere].
1 Faux
2 Surtout faux
3 Parfois faux/
parfois vrai
4 Surtout vrai
5 Vrai
(NSP, RF ne sont paspermis)
SFE_QOI1C Tu as beaucoup de qualités:
1 Faux
2 Surtout faux
3 Parfois fauxy
parfois vrai
4 Surteut vrai
5 Vrai
(NSP7RF ne sont pas permis)
SFE_QO1D Quand tu fais quelque chose, tu le fais bien.
1 Faux
2 Surtout faux
3 Parfois faux/
parfois vrai
4 Surtout vrai
5 Vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
SFE_QO1E Tu aimes ton apparence physique.
1 Faux
2 Surtout faux
3 Parfois faux/
parfois vrai
4 Surtout vrai
5 Vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
2014-12-31 Page 3-102
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SFE_END
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Participation a des activités extrascolaires (AOS)

AOS_BEG

AOS_QOTA Les prochaines questions portent sur tes intéréts et activités hors de
I'école.
Dans les 12 derniers mois, en dehors de I'école, a quelle fréquence as-
fu:
...pratiqué des sports ou fait des activités physiques sans entraineur ou
instructeur?
1 Presque fous les jours
2 Quelques fois par semaine
3 Environ une fois par semaine
4 Environ une fois par mois
5 Presque jamais
(NSP, RF ne sont pas permis)

AOS_QO01B Dans les 12 derniers mois, en dehors de I'école, d quelle fréquence as-
tu:
...pratiqué des sports avec un entraineur ou instructeur?
1 Presque tous les jours
2 Quelquesois par semaine
3 Environ,une fois parsemaine
4 Environune fois pdrmois
5 Rresque jamais
(NSP/ RF ne sont pas.permis)

AOS_QO01C Dans les 12 derniers mois, en dehors de I'école, a quelle fréquence as-
tu:
...suivi des lecons ou des cours de musique, d’art ou participé a
d'quires activités non sportives?
1 Presque fous les jours
2 Quelques fois par semaine
3 Environ une fois par semaine
4 Environ une fois par mois
5 Presque jamais
(NSP, RF ne sont pas permis)

2014-12-31
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AOS_QO01D Dans les 12 derniers mois, en dehors de I'école, a quelle fréquence as-

tu:

...fait partie de clubs, de groupes ou de programmes communauvutaires
animés comme les louveteaux, les scouts ou des groupes
confessionnels?

1 Presque fous les jours

2 Quelques fois par semaine

3 Environ une fois par semaine
4 Environ une fois par mois

5 Presque jamais

(NSP, RF ne sont pas permis)

AOS_END
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Activités physiques - adolescent (PAC)

PAC_BEG

PAC_QOTA

PAC_QO1B

PAC_QO02

Pour les deux prochaines questions, additionne tout le temps que tu as
consacré a l'activité physique chaque jour. L'activité physique est
toute activité qui augmente le rythme cardiaque et qui cause un
essoufflement. On peut faire de I'activité physique en faisant du sport,
en participant a des activités scolaires, en jouant avec des ami(e)s,
en marchant pour aller a I'école ou en jouant a des jeux vidéos actifs
comme Wii sports ou Wii fit. §'il te plait, inclus les activités a I'école et
celles a I'extérieur de I'école.

Au cours des sept derniers jours, combien de jours as-tu été
physiquement actif pendant au moins 60 minutes par jour?

[_|
(MIN : 0)
(MAX : 7)

(NSP, RF ne sont pas permis)

Au cours d'une semainehabituelle, combien de jours es-tu
physiquement actif pendant au moins 60 minutes par jour?

[_1
(MIN : 0)
(MAX : 7)

(NSP, RE'ne sont pas permis)
Au_cours des sept derniers jours, combien d'heures par jour en

moyenne as-tupassées assis a regarder la télévision, des films ou des
vidéos, y compris sur YouTube?

0 Moins d'une heure

1 1 heure & moins de 2 heures

2 2 heures & moins de 3
heures

3 3 heures & moins de 4
heures

4 4 heures & moins de 5

heures

5 heures ou plus

6 Je ne regarde pas la
télévision ou des vidéos.

(NSP, RF ne sont pas permis)

(¢,

2014-12-31
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PAC_QO03 Au cours des sept derniers jours, en moyenne, combien d’heures par
jour as-tu passées, en dehors de I'école, a utiliser un ordinateur, un
ordinateur portatif, une tablette électronique ou un téléphone
intelligent (pour travailler, jouer, envoyer des courriels, clavarder,
parcourir Internet, etc.)?

Inclus les heures passées a jouer au Playstation, au Nintendo DS ou a
d’autres consoles portatives de jeu vidéo. Exclus le temps rapporté a
la question précédente.
0 Moins d'une heure
1 1 heure & moins de 2 heures
2 2 heures & moins de 3
heures
3 3 heures & moins de 4
heures
4 4 heures & moins de 5
heures
5 5 heures ou plus
6 Je n'utilise pas ces appareils
en dehors de I'école.
(NSP, RF ne sont pas permis)
PAC_END
2014-12-31
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Sommeil - adolescent (SLP)
SLP_BEG

SLP_QOTA

SLP_QO1B

SLP_CO1C

SLP_QO01C

SLP_QO02A

Les prochaines questions portent sur fon sommeil. Nous cherchons a
connaitre ton comportement habituel ou typique au cours des six
derniers mois.

La semaine lorsque tu vas a I'école, a quelle heure te couches-tu
habituellement?

INSTRUCTION : Entre I'heure a laquelle tu vas habituellement au lit. Par
exemple, si tu vas te coucher & 21 h 30, inscris « 21 ». La prochaine
question concerne les minutes.

[_]_]
(MIN: 0)
(MAX : 24)

(NSP, RF ne sont pas permis)
A quelle heure te couches-tihabituellerént les jours d'école?
INSTRUCTION : Entre les ‘tninutes de fheure a laquelle tu vas

habituellement au Jit."Par exemple) si tu vas te coucher a 21 h 30,
inscris « 30 ».

[_]_]
(MIN : 0)
(MAX +59)

(NSP»RF ne sonf-pds permis)

Si SLP_QO1A > 12, passez A SLP_QO2A.
Sinon, passez A SLP_QO1C.

Est-ce le soir (pm) ou le matin (am)?

INSTRUCTION : Par exemple, si tu vas te coucher a 9 h 30 le soir, inscris
"soir'.

1 Matin (am)
2 Soir (pm)
(NSP, RF ne sont pas permis)

A quelle heure te réveilles-tu habituellement les jours d’école?
INSTRUCTION : Entre I'heure a laquelle tu te réveilles habituellement.

Par exemple, si tu te léves & 6 h 30, inscris « 6 ». La prochaine question
concerne les minutes.

[_1_1
(MIN : 0)
(MAX : 24)

(NSP, RF ne sont pas permis)

2014-12-31
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SLP_QO02B A quelle heure te réveilles-tu habituellement les jours d’école?

INSTRUCTION : Entre les minutes de I'heure d laquelle tu te réveilles
habituellement. Par exemple, si tu te leves a é h 30, inscris « 30 ».

[_1_1

(MIN : 0)

(MAX : 59)

(NSP, RF ne sont pas permis)

SLP_C02C Si SLP_QO02A > 12, passez a SLP_QO03.
Sinon, passez & SLP_Q02C.

SLP_Q02C Est-ce le soir (pm) ou le matin (am)?

INSTRUCTION : Par exemple, si tu te réveilles & é h 30 le matin, inscris

"matin".
1 Matin (am)
2 Soir (pm)

(NSP, RF ne sont pas permis)

SLP_QO03 Les prochaines questions.portent suriton sommeil habituel les jours
d’école et les jours de-fin de semaine.

Combien de temps mets-tu habituellement a t'endormir une fois dans
ton lit le soir?

1 Jelm'endors trésvite; moins
dé cing minutes

2 En quelquésminutes; 5a 10
minutes

3 Quelgue temps; 11 a 30
minutes

4 Beducoup de temps; plus
de 30 minutes

(NSP, RF ne sont pas permis)

SLP_Q04 Aprés t'éfre endormi le soir, combien de fois te réveilles-tu
habituellement pendant la nuit?

1 Presque chaque nuit; 547
fois/semaine
2 Plusieurs fois par semaine; 1
a 4 fois/semaine
3 De temps en temps; 2 ou 3
fois/mois
4 Je ne me réveille presque
jamais pendant la nuit
5 Jamais (Passez & SLP_QO6A)
(NSP, RF ne sont pas permis)
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SLP_Q05

SLP_QO6A

SLP_QO06B

SLP_QO7A

Combien de temps mets-tu habituellement a te rendormir aprés t'étre
réveillé pendant la nuit?

1 Je m'endors trés vite; moins
de cing minutes

2 En quelques minutes; 5 a 10
minutes

3 Quelque temps; 11 a 30
minutes

4 Beaucoup de temps; plus
de 30 minutes

(NSP, RF ne sont pas permis)

Combien d’heures ta nuit de sommeil compte-t-elle habituellement
les jours d'école? Ne compte pas le temps que tu es dans ton lit, mais
réveillé.

INSTRUCTION : Entre le nombre d’heures que tu dors. Par exemple, si tu
dors pendant 8 heures et 30 minutes, inscris « 8 ». La prochaine
question concerne les minutes.

[_]_]
(MIN : 0)
(MAX : 24)

(NSP, RF ne sont pasipermis)

Combien d’heures ta nuit‘de sommeil compte-t-elle habituellement
les jours d!école? Ne compte pas le temps que tu es dans ton lit, mais
réveillé.

INSTRUCTION : Enfre le nombre de minutes correspondant a la durée
habituelle deda'nuit de sommeil. Par exemple, si tu dors pendant 8
Heures et 30 minutes, inscris « 30 ».

1A
(MIN0)
(MAX : 59)

(NSP, RF ne sont pas permis)

Pendant les fins de semaine (ou en vacances), lorsque tu n'as pas
d'école, a quelle heure vas-tu habituellement au lit?

INSTRUCTION : Entre I'heure a laquelle tu vas habituellement au lit. Par
exemple, si tu vas te coucher & 21 h 30, inscris « 21 ». La prochaine
guestion concerne les minutes.

11
(MIN : 0)
(MAX : 24)

(NSP, RF ne sont pas permis)

2014-12-31
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SLP_QO078B Pendant les fins de semaine (ou en vacances), lorsque fu n'as pas
d'école, a quelle heure vas-tu habituellement au lite
INSTRUCTION : Entre les minutes de I'heure d laquelle tu vas
habituellement au lit. Par exemple, si tu vas te coucher d 21 h 30,
inscris « 30 ».

[_1_1

(MIN : 0)

(MAX : 59)

(NSP, RF ne sont pas permis)

SLP_CO07B Si SLP_QO7A > 12, passez & SLP_QO8A.
Sinon, passez & SLP_QO7C.

SLP_Q07C Est-ce le soir (pm) ou le matin (am)?

INSTRUCTION : Par exemple, si tu vas te coucher a 9 h 30 le soir, inscris
"soir'.

1 Matin (am)

2 Soir (pm)

(NSP, RF ne sont pas permis)

SLP_QO8A A quelle heure teréveilles-tu habifuellement la fin de semaine?
INSTRUCTION Entre I'heure’a laquelle tu te réveilles habituellement.
Par exempl&, si tu te leyesa 6 h 30, inscris « 6 ». La prochaine question
concerne)les minutes.
| bl
(MIN : 0)

(MAX : 24)
(NSP~RFne sont pas permis)

SLP_QO08B A-gUelle heure te réveilles-tu habituellement la fin de semaine?
INSTRUCTION : Entre les minutes de I'heure a laquelle tu réveilles
habituellement. Par exemple, si tu te léves a é h 30, inscris « 30 ».
[_1_1
(MIN : 0)

(MAX : 59)
(NSP, RF ne sont pas permis)
SLP_CO08C Si SLP_QO8A > 12, passez & SLP_QO9A.
Sinon, passez & SLP_QO08C.
2014-12-31 Page 12-102
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SLP_QO08C Est-ce le soir (pm) ou le matin (am)?

INSTRUCTION : Par exemple, si tu te réveilles a 6 h 30 le matin, inscris
"matin.

1 Matin (am)

2 Soir (pm)

(NSP, RF ne sont pas permis)

SLP_QO%A Les fins de semaine, est-ce que tu fais des siestes pendant la journée?
1 Oui (Passez & SLP_QO09B)

2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)
Passez a SLP_Q10A

SLP_QO09B Pendant combien de temps fais-tu habituellement la sieste?
INSTRUCTION : Entre le nombre d'heures pendant lesquelles tu fais
habituellement la sieste la fin de semaine. Par exemple, si tu fais la
sieste pendant 1 heure et 30sminutes, enfre-"1". La prochaine question
concerne les minufes.

[_]

(MIN : 0)

(MAX : 9)

(NSP, RF nessont pas permis)

SLP_QO09C Pendant combien d"heures fais-tu habituellement la sieste?
INSTRUCTIONEntre les minutes pendant lesquelles tu fais
habituellement la sieste la fin de semaine. Par exemple, si tu fais la
sieste 1 hedre et 30 minutes, entre "30".
| <1
(MIN 2 0)

(MAX : 59)
(NSP, RF ne sont pas permis)

SLP_Q10A Combien d’heures ta nuit de sommeil compte-t-elle habituellement
les jours de fin de semaine ou lorsque tu es en vacances? Ne compte
pas le temps que tu es dans ton lit, mais réveillé.
INSTRUCTION : Entre le nombre d’heures que fu dors la fin de semaine
ou lorsque tu es en vacances. Par exemple, si tu dors pendant 8
heures et 30 minutes, inscris « 8 ». La prochaine question concerne les
minutes.
[_1_1
(MIN : 0)
(MAX : 24)
(NSP, RF ne sont pas permis)
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SLP_Q108B Combien d’heures ta nuit de sommeil compte-t-elle habituellement
les jours de fin de semaine ou lorsque tu es en vacances? Ne compte
pas le temps que tu es dans ton lit, mais réveillé.

INSTRUCTION : Entre les minutes que tu dors la fin de semaine ou
lorsque tu es en vacances. Par exemple, si tu dors pendant 8 heures et
30 minutes, inscris « 30 ».

[_1_1

(MIN : 0)

(MAX : 59)

(NSP, RF ne sont pas permis)

SLP_END
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Problémes d'alimentation (EAP)

EAP_BEG

EAP_QOTA

EAP_QOI1B

EAP_QO1C

EAP_QOI1D

Les questions suivantes portent sur tes habitudes alimentaires au cours
des quatre derniéres semaines. Sélectionne la réponse qui décrit le
mieux tes habitudes au cours des quatre derniéres semaines. Si tu ne
te souviens pas exactement a quelle fréquence tu as fait quelque
chose, ce n’est pas un probléme. Tu n'as qu’a répondre du mieux que
tu peux.

Au cours des quatre derniéres semaines, a quelle fréquence as-tu
mangé en cachette? Par manger en cachette, on veut dire lorsque tu
manges a certains moments ou endroits, de maniére a ce que
personne ne puisse te voir manger ou ne sache que tu es en train de
manger (p. ex. manger dans les toilettes).

0 Jamais

1 Quelques fois le dernier mois
2 Une fois par semaine

3 2 & 4 fois chague semaine

4 Presque fous les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)

Au cours des quatre~derniéres semadaines, a quelle fréquence as-tu
évité ou refusé de manger?

Jamais

Quelques fois le_ dernier mois
Unefois par semaine

2 a 4 fois chague semaine
Presque togs'les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)

A OWON— O

Au cours-des quatre derniéres semaines, a quelle fréquence as-tu pris
des laxatifs?

Les laxatifs sont des aliments ou pilules qui font aller aux toilettes.

Jamais

Quelques fois le dernier mois
Une fois par semaine

2 4 4 fois chague semaine
Presque fous les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)

A OWOWN—O

Au cours des quatre dernieres semaines, a quelle fréquence as-tu dit
a d’autres personnes (comme tes parents, par exemple) que tu avais
déja mangé alors que ce n’était pas le cas?

Jamais

Quelques fois le dernier mois
Une fois par semaine

2 4 4 fois chague semaine
Presque tous les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)

A WN—O
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EAP_QO1E Au cours des quatre derniéres semaines, a quelle fréquence t'es-tu
gavé de nourriture sans pouvoir t'arréter?

0 Jamais

1 Quelques fois le dernier mois
2 Une fois par semaine

3 2 4 4 fois chaque semaine

4 Presque fous les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)

EAP_QOTF Au cours des quatre derniéres semaines, a quelle fréquence as-tu
sauté volontairement deux repas ou plus dans une journée?

Jamais

Quelques fois le dernier mois
Une fois par semaine

2 4 4 fois chague semaine
Presque tous les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)

A OWON—O

EAP_QO1G Au cours des quatre derniéres semaines, a quelle fréquence as-tu
vomi intentionnellement aprés.avoir mangé?

Jamais

Quelques fois Jesdernier mois
Une fois parsemaine

2 4 4 fois chagque semdiné
Presque fous les jours

(NSP, RF nesont pas peris)

A OWON—O

EAP_END
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Alimentation (EAD)

EAD_BEG
EAD_QO1 Les questions suivantes portent sur ton alimentation. Lorsque tu
réponds a ces questions, pense au nombre de fois plutét qu'au
nombre de portions.
Au cours des derniéres 24 heures, combien de fois as-tu :
... mangé de la malbouffe (comme Taco Bell, McDonald's, PFK, Tim
Hortons)?
0 Jamais (O fois)
1 1 fois
2 2 fois
3 3 fois
4 4 fois
5 5 fois ou plus
(NSP, RF ne sont pas permis)
EAD_QO02 Au cours des derniéres 24 heures, combién-de fois as-tu :
... bu du lait ou mangé 'du yogourt, peu importe sous quelle forme, y
compris dans les céréales?
0 Jamais (Q:fois)
1 1 fois
2 2 fois
3 3Afeis
4 4 fois
5 5 fois ou plygs
(NSP, RF ne sont pas permis)
EAD_QO03 Au coufs-des derniéres 24 heures, combien de fois as-fu :

...ou un verre ou une cannette de boisson gazeuse sucrée (comme
Coke ou Pepsi), une boisson énergétique (comme le Gatorade) ou
une autre boisson sucrée (comme Snapple)?

0 Jamais (O fois)

1 1 fois

2 2 fois

3 3 fois

4 4 fois

5 5 fois ou plus

(NSP, RF ne sont pas permis)
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EAD_QO04 Au cours des derniéres 24 heures, combien de fois as-fu :

... bu des jus de fruits purs @ 100 %, comme un jus d’orange, de
pomme ou de raisin? (Ne tiens pas compte des punch aux fruits, du
Kool-Aid et des boissons énergétiques (comme le Gatorade) et des
boissons aromatisées aux fruits.)

Jamais (O fois)

1 fois

2 fois

3 fois

4 fois

5 fois ou plus

(NSP, RF ne sont pas permis)

ahWOWN—O

EAD_QO5 Au cours des derniéres 24 heures, combien de fois as-fu :

... mangé des frites, des chips ou d'autres formes de pommes de terre
frites?

Jamais (O fois)

1 fois

2 fois

3 fois

4 fois

5 fois ou plus

(NSP, RF ne sontgas permis)

a~NOWON—O

EAD_QO06 Au cours des dernieres-24-heures, combien de fois as-fu :

... mangé des fruits.crus ou entiers? (Ne tiens pas compte des jus de
fruits.)

0 Jamais™0 fois)

1 1 fois

2 2\fois

3 3 fois

4 4 fois

5 5 fois ou plus

(NSP, RF ne sont pas permis)

EAD_QO7 Au cours des dernieres 24 heures, combien de fois as-fu :

... mangé des légumes? (p. ex., de la salade verte, des haricots verts,
des carottes ou des pommes de terre non frites.)

0 Jamais (O fois)

1 1 fois

2 2 fois

3 3 fois

4 4 fois

5 5 fois ou plus

(NSP, RF ne sont pas permis)

EAD_END
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Taille et poids - ado (HWY)

HWY_BEG

HWY_QO1A Les prochaines questions portent sur la taille et le poids.
Connais-tu ta taille en pieds et en pouces, ou en centimétres?
1 Pieds et pouces
2 Centimetres (Passez & HWY_QO02A)
(NSP, RF ne sont pas permis)

HWY_QO018B Combien mesures-tu sans chaussures?
INSTRUCTION : Entre les pieds seulement. Par exemple, si tu mesures 5
pieds et 1 pouce, entre « 5». La prochaine question portera sur les
pouces.
[_]
(MIN : 0)
(MAX :7)
(NSP, RF ne sont pas permis)

HWY_QO01C Combien mesures-fy, sans chaussures?
INSTRUCTION :.Entre les pouces'seulement, au pouce pres. Par
exemple, sity mesures 5 pigds et 1 pouce, entre « 1 ».
[_1_1
(MIN’; 0)
(MAX” 11)
(NSP, RF ne'sont pas permis)

HWY_CO01C Si HWYXQO1B = null et HWY_QO1C = null, passez & HWY_QO3A.

Sidlon, passez & HWY_DOI1C.
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HWY_CO01D Si (SEX=1 et AGE =12 et DV_HEIGHTI > 171.72) ou
(SEX=1 et AGE =13 et DV_HEIGHTI > 177.98) ou
(SEX=1 et AGE = 14 et DV_HEIGHTI1 > 184.70) ou
(SEX=1 et AGE =15 et DV_HEIGHTI > 184.96) ou
(SEX=1 et AGE =16 et DV_HEIGHT1 > 192.70) ou
(SEX=1 et AGE=17 et DV_HEIGHTI > 188.60) ou
(SEX =2 et AGE =12 et DV_HEIGHTI > 168.90) ou
(SEX=2et AGE =13 et DV_HEIGHT1 > 175.44) ou
(SEX=2 et AGE = 14 et DV_HEIGHT1 > 171.26) ou
(SEX=2et AGE =15 et DV_HEIGHTI > 176.89) ou
(SEX=2et AGE =16 et DV_HEIGHTI > 174.40) ou
(SEX=2et AGE =17 et DV_HEIGHTI > 178.37) ou
(SEX=1et AGE=12 et DV_HEIGHT1 < 140.61) ou
(SEX=1 et AGE =13 et DV_HEIGHT1 < 147.02) ou
(SEX=1 et AGE =14 et DV_HEIGHT1 < 155.00) ou
(SEX=1 et AGE =15 et DV_HEIGHTI < 159.96) ou
(SEX=1 et AGE =16 et DV_HEIGHTI < 166.64) ou
(SEX=1 et AGE=17 et DV_HEIGHTI < 165.62) ou
(SEX =2 et AGE =12 et DV_HEIGHT1 < 144.67) ou
(SEX =2 et AGE = 13 et DVAHEIGHT1 <A43:84) ou
(SEX =2 et AGE = 14 ef DV: HEIGHT]-<(148.53) ou
(SEX =2 et AGE = 15hDV_HEIGHTI*< 155.00) ou
(SEX =2 et AGE =1¢‘et DV_HEIGHT1 < 153.30) ou
(SEX =2 et AGE=/T7 et DV_HEIGHT1 < 151.06), passez & HWY_QOIE.
Sinon, passez GHWY_QO03A!
HWY_QOI1E Confirme ia taille sans’tes chaussures. Est-ce que c’est ADT_FEET'
ADT_INCH"?
1 Oui (Passez & HWY_QO3A)
2 Non
(NSP, RRnesont pas permis)
HWY_QO1F Confirme ta taille sans chaussures.
INSTRUCTION : Entre les pieds seulement. Par exemple, si tu mesures 5
pieds et 1 pouce, entre « 5». La prochaine question portera sur les
pouces.
[
(MIN : 0)
(MAX :7)
(NSP, RF ne sont pas permis)
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HWY_QO01G Confirme ta taille sans chaussures.

INSTRUCTION : Entre les pouces seulement, au pouce pres. Par
exemple, si tu mesures 5 pieds et 1 pouce, entre « 1 ».

[_]_]
(MIN: 0)
(MAX : 11)

(NSP, RF ne sont pas permis)
Passez d HWY_QO3A
HWY_QO2A Combien mesures-tu sans chaussures?
INSTRUCTION : Entre ta taille en centimétres, au centimeétre prés.

(MIN : 40)
(MAX : 244)

(NSP, RF ne sont pas permis)

HWY_C02A Si HWY_QO02A = null, passez.& HWY_QOBA.
Sinon, passez a HWY_DO2A.

HWY_C028 Si (SEX = 1 et AGE=\12 et DV_HEIGHT1 > 171.72) ou
(SEX = 1 et AGES/T3 et DV_HEIGHT1 > 177.98) ou
(SEX = 1 et AGE= 14 et DVCHEIGHT1 > 184.70) ou
(SEX = 1 et'AGE = 15 et/DV HEIGHT1 > 184.96) ou
(SEX = 1@V AGE = 16 € DV_HEIGHT1 > 192.70) ou
(SEX= Xet AGE =17'et DV_HEIGHT1 > 188.60) ou

(SEX =2 et AGE~= 12 et DV_HEIGHT! > 168.90) ou
(SEX =2 et*AGE = 13 et DV_HEIGHT1 > 175.44) ou
(SEX = 2cet AGE = 14 et DV_HEIGHT1 > 171.26) ou
(SEX =2¢€t AGE =15 et DV_HEIGHT1 > 176.89) ou
(SEX=2 et AGE =16 et DV_HEIGHT1 > 174.40) ou
(SEX'=2 et AGE =17 et DV_HEIGHT1 > 178.37) ou

(SEX=1 et AGE =12 et DV_HEIGHT1 < 140.61) ou
(SEX=1 et AGE =13 et DV_HEIGHT1 < 147.02) ou
(SEX=1 et AGE = 14 et DV_HEIGHT1 < 155.00) ou
(SEX=1 et AGE =15 et DV_HEIGHT1 < 159.96) ou
(SEX=1 et AGE =16 et DV_HEIGHT1 < 166.64) ou
(SEX=1 et AGE =17 et DV_HEIGHT1 < 165.62) ou

(SEX=2 et AGE =12 et DV_HEIGHT1 < 144.67) ou
(SEX=2 et AGE =13 et DV_HEIGHT1 < 143.84) ou
(SEX=2 et AGE = 14 et DV_HEIGHT1 < 148.53) ou
(SEX=2 et AGE =15 et DV_HEIGHT1 < 155.00) ou
(SEX=2 et AGE =16 et DV_HEIGHT1 < 153.30) ou
(SEX =2 et AGE =17 et DV_HEIGHT1 < 151.06), passez & HWY_QO2B.

Sinon, passez & HWY_QO3A.
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HWY_Q028B

HWY_Q02C

HWY_QO3A

HWY_QO03B

HWY_CO03B

Confirme ta taille sans tes chaussures. Est-ce que c’est ADT_CMETRES
cm?

1 Oui (Passez & HWY_QO3A)
2 Non

(NSP, RF ne sont pas permis)

Confirme ta taille sans chaussures.

INSTRUCTION : Entre ta taille en centimetres, au centimeétre pres.

(MIN : 40)
(MAX : 244)

(NSP, RF ne sont pas permis)

Les prochaines questions portent sur ton poids actuel.
Connais-tu ton poids en livres ou en kilogrammes?

1 Livres

2 Kilogrammes (Passez & HWY_QO4A)
(NSP, RF ne sont pas permis)

Combien péses-tu enlivres sans chaussures?

INSTRUCTION : Enfreé ton poidsien livres, a la livre prés.

[
(MIN : 1)
(MAX 575)

(NSP, RF ne sont'pas permis)

Si HWY_QO3B = null, passez a HWY_QO5.
Sinop, Passez & HWY_DO3B.

2014-12-31

Page 22 - 102



Etude sur la santé des jeunes Ontariens 2014 (ESJO)
Adolescent 14-17 (auto-complété sur ordinateur portable)

HWY_CO03C Si (SEX=1 et AGE = 12 et DT_WEIGHTI > 89.9) ou
(SEX=1 et AGE =13 et DT_WEIGHTI1 > 87.7) ou
(SEX=1 et AGE = 14 et DT_WEIGHT1 > 92.2) ou
(SEX=1et AGE =15 et DT_WEIGHT! > 88.2) ou
(SEX=1 et AGE = 16 et DT_WEIGHTI > 132.6) ou
(SEX=1et AGE =17 et DT_WEIGHT1 > 94.8) ou
(SEX=2 et AGE = 12 et DT_WEIGHT!1 > 79.0) ou
(SEX=2 et AGE = 13 et DT_WEIGHT! > 75.2) ou
(SEX=2 et AGE = 14 et DT_WEIGHTI1 > 76.6) ou
(SEX=2 et AGE = 15 et DT_WEIGHT1 > 100.4) ou
(SEX =2 et AGE =16 et DT_WEIGHTI > 88.6) ou
(SEX=2et AGE=17 et DT_WEIGHT1 > 111.8) ou
(SEX=1 et AGE =12 et DT_WEIGHTI < 33.4) ou
(SEX=1 et AGE =13 et DT_WEIGHTI < 35.4) ou
(SEX =1 et AGE = 14 et DT_WEIGHTI < 36.0) ou
(SEX=1 et AGE =15 et DT_WEIGHT1 < 49.2) ou
(SEX=1 et AGE =16 et DT_WEIGHTI < 51.4) ou
(SEX=1 et AGE =17 et DT_WEIGHTI < 52.2) ou
(SEX =2 et AGE = 12 et DT_WEIGHTI < 35.0)-0u
(SEX =2 et AGE = 13 et DIN\WEIGHT1 <.33%4) ou
(SEX =2 et AGE = 14 ef DI>WEIGHT]-<41.4) ou
(SEX =2 et AGE = 15ehDT_WEIGHTI*< 42.3) ou
(SEX =2 et AGE =16°et DT_WEIGHT1 < 41.8) ou
(SEX =2 et AGE=/17 et DT_WEIGHT1 < 46.7), passez & HWY_QO03D.
Sinon, passez AHWY_QO05;
HWY_QO03D Confirme ton poids sanstes chaussures. Est-ce que c'est ADT_POUNDS
Ibs?
1 Oui (Passez & HWY_QO05)
2 Non
(NSP, RRnesont pas permis)
HWY_QO3E Confirme ton poids actuel sans tes chaussures.
INSTRUCTION : Entre ton poids en livres, a la livre prés.
[_1_1_I
(MIN: 1)
(MAX : 575)
(NSP, RF ne sont pas permis)
Passez & HWY_QO05
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HWY_QO4A Combien péses-tu sans tes chaussures?
INSTRUCTION : Entre ton poids en kilogrammes, au kilogramme prées.
[
(MIN: 1)
(MAX : 575)
(NSP, RF ne sont pas permis)
HWY_CO04A Si HWY_QO4A = null, passez d HWY_QO5.
Sinon, passez d HWY_DO4A.
HWY_CO04B Si (SEX=1 et AGE = 12 et DT_WEIGHTI > 89.9) ou
(SEX=1 et AGE =13 et DT_WEIGHTI > 87.7) ou
(SEX =1 et AGE = 14 et DT_WEIGHTI > 92.2) ou
(SEX=1 et AGE =15 et DT_WEIGHTI > 88.2) ou
(SEX=1 et AGE =16 et DT_WEIGHTI > 132.6) ou
(SEX=1 et AGE =17 et DT_WEIGHTI > 94.8) ou
(SEX =2 et AGE =12 et DT_WEIGHTI > 79.0) ou
(SEX =2 et AGE = 13 et DT_WEIGHT1 > 75.2)-0u
(SEX =2 et AGE = 14 et DIN\WEIGHT1 > 76%6) ou
(SEX =2 et AGE = 15 et DI>WEIGHT]->100.4) ou
(SEX =2 et AGE = 16.ehDT_WEIGHTI** 88.6) ou
(SEX =2 et AGE =7Z‘et DT_WEIGHTT > 111.8) ou
(SEX =1 et AGE= 12 et DTAWEIGHTI < 33.4) ou
(SEX =1 et*'AGE = 13 et DIZWEIGHTI < 35.4) ou
(SEX = Lleh AGE = 14 €t DT_WEIGHTI < 36.0) ou
(SEX= Xet AGE =/1'5ef DT_WEIGHTI < 49.2) ou
(SEX"="1 et AGEE 16 et DT_WEIGHTI < 51.4) ou
(SEX =1 et AGE= 17 et DT_WEIGHTI < 52.2) ou
(SEX = 2cet AGE = 12 et DT_WEIGHTI < 35.0) ou
(SEX = 2€t AGE = 13 et DT_WEIGHTI < 33.4) ou
(SEX =2 et AGE = 14 et DT_WEIGHTI1 < 41.4) ou
(SEX'=2 et AGE =15 et DT_WEIGHTI < 42.3) ou
(SEX =2 et AGE =16 et DT_WEIGHTI < 41.8) ou
(SEX =2 et AGE =17 et DT_WEIGHTI < 46.7), passez & HWY_QO04B.
Sinon, passez & HWY_QO05.
HWY_QO04B Confirme ton poids actuel sans tes chaussures. Est-ce que c'est
ADT_KGRAMS kg?
1 Oui (Passez & HWY_QO05)
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)
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HWY_Q04C Confirme ton poids actuel sans tes chaussures.
INSTRUCTION : Entre ton poids en kilogrammes, au kilogramme prées.

[
(MIN: 1)
(MAX : 575)

(NSP, RF ne sont pas permis)
HWY_Q05 Considéres-tu que tu...?

1 Fais de I'embonpoint

2 Es trop maigre

3 Es O peu prés normalie

(NSP, RF ne sont pas permis)

HWY_END
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Sentiments et comportements (FBC)
FBC_BEG

FBC_QO1 Les questions suivantes décrivent certains des sentiments et des
comportements des enfants et des jeunes. Pour chaque énoncé,
sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois. Choisis une seule réponse.

J'ai du mal @ me concentrer ou a préter attention.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

FBC_Q02 Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'ai de la difficulté a rester assis longtemps.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partieviai

3 Souvent ou tout Qifait vrai
(NSP, RF ne sont pagpermis)

FBC_QO03 Sélectionne lasreponse qui déerit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers Mois.

Je pleure_beaucoup.

1 Jamais od-falx

2 Parfois euen partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RE-ne sont pas permis)

FBC_QO04 Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
[es*six derniers mois.

Je suis cruel envers les avtres.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

FBC_QO05 Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je suis cruel envers les animaux.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_QO06

FBC_QO07

FBC_QO08

FBC_QO09

FBC_QI10

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'essaie de me blesser ou de me suicider.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je détruis les objets qui m’appartiennent.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je détruis des objets quiappartiennént a d’autres.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou~eh partie vrai

3 Souventou tout a fditvrai
(NSP, RF nesont pas peris)

Sélegctionne la répodnse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les-sixxderniers niois’

Je fais du_vandalisme a I'école ou ailleurs.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

8 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je désobéis a I'école.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_Q11

FBC_Q12

FBC_Q13

FBC_Q14

FBC_Q15

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je me bagarre beaucoup.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'agis sans prendre le temps de réfléchir.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je mens et je triche.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou~eh partie vrai

3 Souventou tout a fditvrai
(NSP, RF nesont pas peris)

Sélegctionne la répodnse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les-sixxderniers niois’

Je suis nerveux ou tendu.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

8 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je suis frop craintif ou nerveux.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_Q16

FBC_Q17

FBC_Q18

FBC_Q19

FBC_Q20

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'agresse physiquement les gens.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je fais des fugues.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'aime metire le feu.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou~eh partie vrai

3 Souventou tout a fditvrai
(NSP, RF nesont pas peris)

Sélegctionne la répodnse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les-sixxderniers niois’

Je vole a la maison.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

8 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je vole en dehors de la maison.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_Q21

FBC_Q22

FBC_Q23

FBC_Q24

FBC_Q25

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je pense a me svicider.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je menace physiquement les gens.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je manque des cours, je fais I'écolebuissonniére.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou~eh partie vrai

3 Souventou tout a fditvrai
(NSP, RF nexsont pas pernis)

Sélegctionne la répodnse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les-sixxderniers niois’

Je suis malheureux, triste ou déprimé.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

8 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je m’'inquiéte beaucoup.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_Q26

FBC_Q27

FBC_Q28

FBC_Q29

FBC_Q30

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je ne suis pas aussi heureux que les autres jeunes.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je suis facilement distrait, j'ai de la difficulté @ me concentrer sur une
activité.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui déerit le mieukita situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'ai de la difficulté a.m'amuser.

1 Jamais oufaux

2 Parfois.ouren partie vrai

3 Souyentou tout arfwit vrai
(NSP, RE(ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les) six derniers\mois.

Je n'aime pas attendre mon tour dans les jeux ou les groupes.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je ne peux pas tenir en place.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_Q31

FBC_Q32

FBC_Q33

FBC_Q34

FBC_Q35

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'ai peur d’étre seul.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'ai été physiquement cruel envers les autres.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'éprouve de la colére et du ressentiment.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou~eh partie vrai

3 Souventou tout a fditvrai
(NSP, RF nesont pas peris)

Sélegctionne la répodnse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les-sixxderniers niois’

Je souffre d'anxiété ou j'ai les nerfs en boule.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

8 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je ne peux pas rester assis quand on me demande de le faire.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_Q36

FBC_Q37

FBC_Q38

FBC_Q39

FBC_Q40

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je me sens bon a rien ou inférieur.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je suis de mauvaise humeur ou irritable.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je n'aime pas éire avec,des gens que-je ne connais pas bien.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou~eh partie vrai

3 Souventou tout a fditvrai
(NSP, RF nesont pas peris)

Sélegctionne la répodnse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les-sixxderniers niois’

Je ne tire aucun plaisir des activités normales.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

8 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je me mets en colére.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_Q41

FBC_Q42

FBC_Q43

FBC_Q44

FBC_Q45

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je ne termine pas ce que je commence.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je me sens malade avant d'étre séparé de mes proches.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'utilise des armes lorsque'je me bagarre.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou~eh partie vrai

3 Souventou tout a fditvrai
(NSP, RF nesont pas peris)

Sélegctionne la répodnse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les-sixxderniers niois’

Lorsque je suis anxieux, j'ai la téte vide.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

8 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je m’inquiéte de rencontrer des gens que je ne connais pas.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_Q46

FBC_Q47

FBC_Q48

FBC_Q49

FBC_Q50

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'ai du mal & prendre des décisions.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je blame les autres pour mes propres erreurs.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je suis exagérément bouleversé quand je dois quitter mes proches.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou~eh partie vrai

3 Souventou tout a fditvrai
(NSP, RF nesont pas peris)

Sélegctionne la répodnse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les-sixxderniers niois’

Je pense que je devrais étre parfait.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

8 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je répéte sans cesse certaines actions.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_Q51 Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je m'inquiéte que quelque chose de mauvais me sépare de mes
proches.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

FBC_Q52 Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Mon appétit a changé.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

FBC_Q53 Sélectionne la réponse qui déerit le mieukita situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'ai peur de faire desschoses devantles autres.

1 Jamais oufaux

2 Parfois.ouren partie vrai

3 Souyentou tout arfwit vrai
(NSP, RE(ne sont pas permis)

FBC_Q54 Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les) six derniers\mois.

Je suis rebelle et insolent envers les gens.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

FBC_QS55 Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je suis trop préoccupé par I'ordre ou la propreté.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_Q56

FBC_Q57

FBC_Q58

FBC_Q59

FBC_Q60

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je ne peux pas cesser de penser a certaines choses.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je me dispute souvent avec des adultes.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'évite I'école parce que.j'ai peur d’étre séparé de mes proches.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou~eh partie vrai

3 Souventou tout a fditvrai
(NSP, RF nesont pas peris)

Sélegctionne la répodnse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les-sixxderniers niois’

Jai de la difficulté a dormir.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

8 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je me préoccupe de faire les choses mieux.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_Qé1

FBC_Qé2

FBC_Qé3

FBC_Qé4

FBC_Qé65

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je m’inquiéte que quelque chose de mauvais arrive @ mes proches.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Les auires me tapent facilement sur les nerfs.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'ai agressé des gens.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou~eh partie vrai

3 Souventou tout a fditvrai
(NSP, RF nesont pas peris)

Sélegctionne la répodnse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les-sixxderniers niois’

Je me sens.nerveux avec des gens que je ne connais pas bien.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

8 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'ai peur de m’endormir si mes parents ne sont pas & proximité.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

2014-12-31

Page 38 - 102



Etude sur la santé des jeunes Ontariens 2014 (ESJO)
Adolescent 14-17 (auto-complété sur ordinateur portable)

FBC_Q66 Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'évite les situations sociales.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

FBC_Q67 Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je suis entré par effraction dans la maison, I'immeuble ou la voiture de
quelqu’un.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

FBC_Q68 Sélectionne la réponse qui déerit le mieukita situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Lorsque je suis anxieux;,'j'ai du mdl'&’'dormir.

1 Jamais oufaux

2 Parfois.ouren partie vrai

3 Souyentou tout arfwit vrai
(NSP, RE(ne sont pas permis)

FBC_Q69 Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les) six derniers\mois.

Je me venge des gens.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

FBC_Q70 Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je suis timide.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_Q71

FBC_Q72

FBC_Q73

FBC_Q74

FBC_Q75

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'ai peur de faire des erreurs.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je fais des cauchemars oU je suis séparé de mes proches.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout a fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je sors le soir méme si on.me I'a interdit.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou~eh partie vrai

3 Souventou tout a fditvrai
(NSP, RF nesont pas peris)

Sélegctionne la répodnse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les-sixxderniers niois’

Je fais des erreurs négligentes.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

8 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

J'ai du mal a arréter de m’inquiéter.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)
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FBC_Q76 Sélectionne la réponse qui décrit le mieux ta situation actuelle ou dans
les six derniers mois.

Je me sens épuisé ou je manque d’énergie.

1 Jamais ou faux

2 Parfois ou en partie vrai

3 Souvent ou tout & fait vrai
(NSP, RF ne sont pas permis)

FBC_END
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Effets de probléemes de comportements (EBP)

EBP_BEG

EBP_CO1

EBP_QO1

EBP_Q02

EBP_QO03

FBC_D76 du bloc FBC. FBC_D76 = 0 quand il n'y avait pas des
probléemes au bloc FBC. FBC_D76 = 1 indique qu'il y avait des
problémes au bloc FBC.

SiFBC_D76 =0, passez & EBP_END.
Sinon, passez & EBP_QOT.

Les prochaines questions portent sur les problémes que tu viens
d'identifier. Pense aux problémes qui t'inquiétent le plus.

Maintenant ou au cours des six derniers mois, dans quelle mesure ces
problémes ont-ils interféré avec:

...les rapports avec le reste de la famille?

Pas du tout

Trés peu

Plus ou moins
Beaucoup
Enormément

(NSP, RF ne sont pas permis)

aONMNOON—

Maintenant ou au eours des six derniers mois, dans quelle mesure ces
problémes ont-ils inferféré avee:

...a capacité de te faire des ami(e)s et de les garder?

Pas.du tout

Trés peu

Plus ou moins
Beaucoup
Enormément

(NSP, RE-ne sont pas permis)

Or KW N —

Mdintfenant ou au cours des six derniers mois, dans quelle mesure ces
problémes ont-ils interféré avec:

...lon apprentissage ou tes fravaux scolaires?

1 Pas du tout

2 Trés peu

3 Plus ou moins

4 Beaucoup

5  Enormément

(NSP, RF ne sont pas permis)
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EBP_Q04 Maintenant ou au cours des six derniers mois, dans quelle mesure ces

problémes ont-ils interféré avec:

...tes jeux, tes passe-temps, tes sports ou d'autres activités de loisirs?

1 Pas du tout

2 Trés peu

3 Plus ou moins

4 Beaucoup

5  Enormément

(NSP, RF ne sont pas permis)

EBP_END
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Problémes emotionels-comportements - Besoin d'aide (EBH)

EBH_BEG

EBH_QO1

EBH_Q02

EBH_QO03

EBH_END

Au cours des six derniers mois, penses-tu avoir eu des problémes
émotionnels ou comportementaux?

1 Oui
2 Non (Passez & EBH_END)
(NSP, RF ne sont pas permis)

Pendant cette période, avais-tu tendance a avoir plus de problémes
que les autres [garcons/filles] de ton age?

1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)

Selon toi, as-tu besoin ou as-tu eu besoin d’'aide professionnelle pour
régler tes problémes?

1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)
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Tabagisme (SMK)
SMK_BEG

SMK_QO1

SMK_Q02

SMK_QO03

SMK_END

Les questions suivantes portent sur 'usage du tabac. Certaines des
questions s’appliqueront a toi méme si tu n’as pas fumé. Sois aussi
honnéte que tu peux. Tes réponses sont privées.

As-tu essayé ou fumé des cigarettes ou des cigares?

1 Oui, j'ai essayé ou fumé des
cigaretftes ou des cigares au
cours des six derniers mois. (Passez & SMK_QO02)

2 Oui, j'ai essayé ou fumé des
cigarettes ou des cigares,
mais pas au cours des six
derniers mois.

3 Non, je n'ai jamais essayé
ou fumé des cigarettes ou
des cigares.

(NSP, RF ne sont pas permis)

Passez  SMK_END

Au cours des six derniers mois, as-tufumé tous les jours pendant un
mois ou plus?

1 Oui
2 Non (Passez & SMK_END)
(NSP, RE'ne sont pas permis)

Enmoyenne, combien de cigarettes fumais-tu par jour pendant cette
période?

1 1-4-gigarettes

2 59 cigarettes

3 10 cigarettes ou plus
(NSP, RF ne sont pas permis)
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Drogues (DRG)
DRG_BEG

DRG_QO1 Les questions suivantes portent sur la consommation de drogues.
Certaines des questions s’appliqueront a toi, méme si tu n’as pas pris
de drogues. Sois aussi honnéte que tu peux. Tes réponses sont privées.

As-tu déja consommé du cannabis ou de la marijuana
(pot/herbe/hachisch)?

1 Oui, j'ai pris du cannabis ou
de la marijuana au cours
des six derniers mois.
2 Oui, j'ai pris du cannabis ou
de la marijuana, mais pas
au cours des six derniers
Mmois.
3 Non, je n'ai jamais pris de
cannabis ou de marijuana. (Passez & DRG_END)
(NSP, RF ne sont pas permis)

Passez 0 DRG_Q02

DRG_Q02 En moyenne, a quellefréquenceprends-tu/prenais-tu du cannabis ou
de la marijuana (pot/herbe/hachisch)?

1 Quelquefois

2 Environ 1 ou 2 fois par mois

3 Environ 1 ou 2. jours par
semaine

4 Environ 3:&75jours par
semaine

5 Environ'6 ou 7 jours par
semgaine

(NSP7RF ne sont pas permis)

Passez d DRG_Q03

DRG_QO03 Quel age avais-tu la premiére fois que tu as pris du cannabis ou de la
marijuana (pot/herbe/hachisch)?

[_1_1

(MIN: Q)

(MAX : 18)

(NSP, RF ne sont pas permis)

DRG_END
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Alcool (ALC)
ALC_BEG
ALC_ROTA Les prochaines questions portent sur la consommation d’alcool.
Lorsqu'on parle d'un « verre » d'alcool, on entend par la :
- une bouteille ou une canette de biére, ou un verre de biére
en fit
- un verre de vin ou de boisson rafraichissante au vin (« cooler
»)
- un verre ou un cocktail contenant une once et demie de
spiritueux (rhum, whisky, etc.)
Certaines des questions s’appliqueront a toi, méme si tu n’as pas pris
d'alcool. Sois aussi honnéte que tu peux. Tes réponses sont privées.
INSTRUCTION : Appuie sur <ENTREE> pour continuer.
ALC_QO1 Au cours des six derniers mois, & quelle fréquence as-tu bu de
I'alcool?
01  J'aibu une gorgée dalcool
pour l'essayer (Passez & ALC_END)
02  Une fois par mois &4 moins (Passez & ALC_END)
03 2 ou 3 fois parmois
04 Une fois par(semaine
05 2 ou 3 foisspar semaine
06 4 ou 540is"par semaire
07  Presque tous les jours - 6 ou
7Aeis par semaine
08 <J'ai bu, mais pds au cours
des six derniers mois (Passez & ALC_END)
02 Je n'aijamais bu d'alcool de
ma vie (Passez & ALC_END)
(NSP, RE-ne sont pas permis)
Passez 0 ALC_Q02
ALC_QO02 Combien de fois au cours des quatre derniéres semaines as-tu bu cing

verres d'alcool ou plus & la méme occasion?

Jamais

Une fois

2 fois

3 fois

4 fois

5 fois ou plus

(NSP, RF ne sont pas permis)

N~ NN OON —

Passez O ALC_QO03
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ALC_QO03 Combien de fois au cours des quatre derniéres semaines I'alcool t'a-t-
il rendu ivre (c’est-a-dire que tu as tellement bu que tu ne pouvais pas
faire ce que tu voulais ou que tu as vomi)?

1 Jamais

2 Une fois

3 2 fois

4 3 fois

5 4 fois

6 5 fois ou plus

(NSP, RF ne sont pas permis)

ALC_END
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Comportement risqué (RBS)
RBS_BEG

RBS_QO1 Les prochaines questions portent sur I'vtilisation de différents types de
médicaments sur ordonnance et de drogues illicites. Il est possible
que certaines questions ne s'appliquent pas a toi, mais sois aussi
honnéte que possible. Tes réponses demeureront privées.

As-tu consommé les drogues suivantes au cours des six derniers mois :
INSTRUCTION : Choisis toutes les réponses appropriées.

1 Hallucinogenes (comme
LSD, acide, champignons
magiques, mescaline ou
PCP (« poussiere d'ange »),
etc.)

2 Colle ou solvants (tels que
diluant & peinture, essence,
etc.)

3 Médicaments sans
l'ordonnance ou I'avisd'un
médecin : « downers »
(Seconal, Amyial‘etc.);
stimulants («(uppers », «
capsule . xETuinal », pilules
pour mgaigrir, etc.);
franquillisants (Valiym,
Librium, Serax, «&», « 10y,
efc.)

4 Autres drogues telles que
crack.cocdine, héroine,
speed,ou l'ecstasy

5 Rién

(NSP7RF ne sont pas permis)
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RBS_Q02 Au cours des six derniers mois, combien de fois as-tu pris des
médicaments antidouleur (comme Percocet, Percodan, Tylenol 3,
Demerol, Oxyneo, Oxycontin, codéine) sans ordonnance ou sans
qu’un médecin t'ait dit d'en prendre? (Nous ne voulons pas dire les
Tylenol, Advil ou Aspirin réguliers qu’on peut se procurer sans
ordonnance en pharmacie.)

1 1 ou 2 fois

2 3 a5 fois

3 6 a 9 fois

4 10 fois ou plus

5 J'en ai pris sans
ordonnance, mais pas au
cours des 6 derniers mois

6 Je n’ai jamais pris ce genre
de médicaments
antidouleur sans
ordonnance

7 Je ne sais pas ce que sont
ces médicaments
antidouleur

(NSP, RF ne sont pas permis)

RBS_QO03 Au cours des six derniers.mois, a quélle fréquence as-tu pris des
médicaments qui sefvent habituellement a aider les éléves hyperactifs
ou qui ont du mala'se concentrer a I'école (p. ex. des médicaments
pour traiter un trouble d’hypétractivité avec déficit de I'attention,
comme Ritalin;:Concerta,’Adderall, Dexedrine) sans ordonnance ou
sans qu'un'médecin t'ait:dit d’en prendre?

1 1"ou 2 fois

2 8 a 5 fois

3 6 a9 fois

4 10 fois,ou plus

5 J'en di pris sans
ordonnance, mais pas au
cours des six derniers mois

6 Je n'ai jamais pris ce genre
de médicaments
antidouleur sans
ordonnance

7 Je ne connais pas ces
médicaments

(NSP, RF ne sont pas permis)

RBS_Q04 Au cours des six derniers mois, as-tu utilisé des stéroides, des
optimiseurs de musculature ou de performance (p. ex. testostérone et
autres androgénes, durabolin, hormones de croissance, etc.) pour
améliorer ta performance dans un sport ou une activité, ou pour
changer ton apparence physique?

1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)
RBS_END
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Sécurité (SAF)
SAF_BEG

SAF_QO1

SAF_QO02

SAF_CO03

SAF_QO03

Les questions suivantes portent sur la sécurité et la prise de risques.

A quelle fréquence portes-tu ta ceinture de sécurité lorsque tu es un
passager dans une voiture conduite par quelqu’un d’autre?

1 Jamais

2 Rarement

3 Parfois

4 La plupart du temps

5 Toujours

(NSP, RF ne sont pas permis)

Au cours des quatre derniéres semaines, combien de fois as-tu été un
passager dans une voiture ou un autre véhicule conduit par quelqu’un
qui avait bu de I'alcool ou consommé de la drogue?

1 Je n'ai pas été un passager
dans un véhicule au edurs
des quatre dernieres
semaines.

0 fois

1 fois

2 ou 3 faois

4 fois ou plus

(NSP, RF ne'sont pas permis)

ahOON

Si AGE = 16 ou 17/ passez & SAF_QO3.
Sidon, passez A.SAF_QO05.

As-tu ton permis de conduire?

1 Qui, j'ai un permis
d'apprenti conducteur de
niveau 1 (G1).

2 Oui, j'ai un permis
d'apprenti conducteur de
niveau 2 (G2).

3 Oui, j'ai un permis de
conduire assorti de tous les
privileges (G).

4 Non, je n'ai pas de permis
de conduire.

(NSP, RF ne sont pas permis)
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SAF_QO04 As-tu déja suivi ou es-tu en train de suivre un cours de formation a la
conduite automobile comportant de la formation en classe et sur la
route?

1 Non

2 Oui, je suis en train de suivre
un cours.

3 Oui, j'ai déja suivi un cours.

(NSP, RF ne sont pas permis)

SAF_QOQ05 Au cours des quatire derniéres semaines, combien de fois as-tu
conduit une voiture ou un autre véhicule aprés avoir bu de I'alcool ou
consommé de la drogue?

1 Je n'ai pas conduit une
voiture ou un autre véhicule
au cours des 4 derniéres
semaines.

0 fois

1 fois

2 ou 3 fois

4 fois ou plus

(NSP, RF ne sont pas permis)

ahOON

SAF_QO0é6 Au cours des quatre derniéres semaines, combien de jours as-tu
envoyé des messages textes oudes courriels pendant que tu
conduisais une-voifure ou un autre véhicule?

1 Je n'ai\pas conduitune
voituré ou un autre véhicule
ad cours des‘4-dernieres

semaines.
2 0 jours
3 1 ou 2 jours
4 3 a.5jours
5 6\jours ou plus

(NSP."RF ne sont pas permis)

SAF_CO07 Si AGE =16, 17, passez & SAF_QO7.
Sinon, passez & SAF_QO08.

SAF_Q07 Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence as-tu eu un
accident d'auto oU une autre personne ou toi avez été blessés ou le
véhicule a été endommagé, pendant que tu conduisais?

Jamais

Une fois

2 fois

3 fois ou plus

(NSP, RF ne sont pas permis)

A WON—
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SAF_QO08 Au cours des 12 derniers mois, as-tu déja conduit une motoneige, un
bateau a moteur, une motomarine ou un véhicule tout-terrain (VTT)
apreés avoir bu de I'alcool ou consommé de la drogue?

1 Je n'ai pas conduit une
motoneige, un bateau &
moteur, une motomarine ou
un VTT au cours des 12
derniers mois.

2 Oui

3 Non

(NSP, RF ne sont pas permis)

SAF_END
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Comportement sexuel et violence dans les fréquentations (SBD)
SBD_BEG

SBD_QO1 As-tu déja eu une relation sexuelle consensuelle - par relation
sexuelle consensuelle, nous entendons une expérience sexuelle
vécue avec ton accord, par opposition a une expérience forcée ou
contre ton gré?

1 Oui
2 Non (Passez & SBD_QO07)
(NSP, RF ne sont pas permis)

SBD_QO02A Quel age avais-tu lorsque tu as eu ta premiére relation sexuvelle
consensuelle?

[_]_]
(MIN : 0)
(MAX : 18)

(NSP, RF ne sont pas permis)

SBD_CO02B Si SBD_QO02A > AGE, passez.d SBD_QO02B.
Sinon, passez & SBD_QO03:

SBD_Q02B Peux-tu confirmer'age que turavais lorsque tu as eu ta premiére
relation sexuelle ‘consensuelle?

[_]_]
(MIN : 0f
(MAX: 18)

(NSP, RF ne sont pas permis)

SBD_QO03 La premiére fois que tu as eu une relation sexuelle consensuelle, est-
ce quetoi ou ton partenaire avez utilisé un condom?

1 Oui

2 Non

NSP

(RF n'est pas permis)

SBD_Q04 Combien de partenaires sexuvels différents as-tu eus?

[_1_|
(MIN: 1)
(MAX : 99)

(NSP, RF ne sont pas permis)

SBD_QO05 Au cours des 12 derniers mois, as-tu eu une relation sexuelle
consensuelle?

1 Oui
2 Non (Passez & SBD_QO07)
(NSP, RF ne sont pas permis)
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SBD_Q06 Quelles méthodes de contraception ou de protection contre les
maladies transmises sexuellement toi et/ou ton partenaire utilisez-
vous?

INSTRUCTION : Choisis toutes les réponses appropriées.

01 Condoms

02 Pilules contraceptives

03 Injection d’un confracepfif
(p. ex. Depo-Provera, « la
piqlre »)

04 Diaphragme

05 Spermicide (p. ex. mousse,
gelée, film)

06 Reftrait (coit interrompu)

07 Contraception d'urgence («
la pilule du lendemain » «

Plan B »)
08 Autre
09 Rien

(NSP, RF ne sont pas permis)

SBD_QO07 Est-ce qu'un médecin, infirmier ou uneinfirmiére t'a déja dit que tu
avais une infection transmissible sexuellement (ITS/MTS)?

1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sonf pas permis)

SBD_Q08 As-tu déja envoyé dés photos a caractére sexuel de toi-méme a
quelqu'un d’autre par Internet ou par message texte (p. ex. « sexting
»)?

1 Non, jdmais

2 Oui,il'y a plus de 12 mois

3 Qui, une fois au cours des 12
derniers mois

4 Oui, plus d'une fois au cours
des 12 derniers mois

(NSP, RF ne sont pas permis)

SBD_Q09 Une personne t'a-t-elle déja envoyé des photos de nature sexuelle
d’elle-méme par Internet ou par message texte (p. ex. « sexting »)?

1 Non, jamais

2 Oui, il y a plus de 12 mois

3 Oui, une fois au cours des 12
derniers mois

4 Oui, plus d'une fois au cours
des 12 derniers mois

(NSP, RF ne sont pas permis)
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SBD_Q10 Une personne avec qui tu sortais ou avais une relation amoureuse t'a-
t-elle déja fait du mal physiquement par exprés? (Tiens compte des
occasions ou tu as été frappé, poussé contre quelque chose ou blessé
au moyen d'un objet ou d’une arme.)

1 Non, jamais

2 Oui, ily a plus de 12 mois

3 Oui, une fois au cours des 12
derniers mois

4 Oui, plus d'une fois au cours
des 12 derniers mois

(NSP, RF ne sont pas permis)

SBD_QI1 Une personne avec qui tu sortais ou avais une relation amoureuse t'a-
t-elle déja forcé & poser des gestes sexuels contre ton gré? (Tiens
compte des choses comme embrasser, toucher ou étre physiquement
forcé a avoir une relation sexuelle.)

1 Non, jamais
2 Oui, il y a plus de 12 mois
3 Oui, une fois au cours des 12
derniers mois
4 Oui, plus d'une foisau-cours
des 12 derniers mojs
(NSP, RF ne sont pas-permis)
SBD_END
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Automutilation et comportement suicidaire (SHS)

SHS_BEG

SHS_RO1 Il pourrait étre difficile pour toi de répondre a certaines des questions
suivantes. Si tu crois avoir besoin de soutien, nous t'encourageons a
parler avec ton médecin de famille, une infirmiére, ou de consulter les
ressources figurant sur la fiche que nous avons laissée chez toi.
INSTRUCTION : Appuie sur <ENTREE> pour continuer.

SHS_QO1 Parfois, les gens se font intentionnellement du mal, méme s’ils n’'ont
pas l'intention de s’enlever la vie. Au cours des 12 derniers mois, t'es-
tu fait du mal délibérément, sans avoir I'intention de t'enlever la vie?

1 Oui (Passez & SHS_QO04)
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)
SHS_Q03 Au cours des 12 derniers mois, as-tu visité un site Internet qui décrivait
des facons de te faire du mal?
1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pagpermis)
Passez a SHS_QO9
SHS_QO04 Au cours des 12 derniers\mois, combien de fois t'es-tu fait du mal, sans

avoir llintention de t'enlever la vie?

1 Une fois
2 Plus d'une‘fois
(NSP, RF ne'sont pas permis)
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SHS_QO05 Parmi les comportements suivants, lesquels décrivent le mieux ce que
tu as fait récemment pour te faire du mal?
INSTRUCTION : Choisis toutes les réponses appropriées.
1 Je me suis coupé ou
égratigné

2 Je me suis frappé

3 Je me suis br0lé

4 J'ai consommé un
médicament en plus
grande quantité que la
dose prescrite ou
généralement reconnue
comme la dose
thérapeutique

5 J'ai consommé une drogue
récréative ou illicite ou de
I"alcool pour me faire du
mall

6 J'ai consommé une
substance ou un objetqui
ne se digére pas

7 J'ai fait autre chose

(NSP, RF ne sont pas-permis)
SHS_QO06 Au cours des 12'derniers mois, as-tu dit & I'une ou l'autre des
personnes suivantes que 10t étais fait du mal?
INSTRUCTION : ChoisistoUtes les réponses appropriées.
0l Parent ou@yire membre de
la famille

02 Amioupartenaire

03 Enseignant ou autre adulte
al'école

04, ‘Médecin, infirmier ou
professionnel de la santé
mentale (p. ex.
psychologue, travailleur
social ou thérapeute)

05 Quelgu'un sur une ligne
d'aide téléphonique

06 Quelqu'un sur Internet

07  Un ministre du culte, prétre,
rabbin, imam ou autre chef
religieux

08 Naturopathe, herboriste ou
praticien de médecine
alternative

09 Jel'aidita quelgu’un
d'autre

10 Aucune

(NSP, RF ne sont pas permis)
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SHS_QO07 Au cours des 12 derniers mois, as-tu fait des recherches sur Internet
pour trouver des facons d'arréter de te faire du mal?
1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)
SHS_Q08 Au cours des 12 derniers mois, as-tu visité un site Internet qui décrivait
différentes facons de te faire du mal?
1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)
SHS_QO09 Au cours des 12 derniers mois, y a-t-il quelqu’un dans ton cercle
d’amis qui s’est délibérément fait du mal, sans avoir I'intention de
s'enlever la vie?
1 Oui
2 Non
NSP
(RF n'est pas permis)
SHS_Q10 Au cours des 12 derniets.mois, as-tusérieusement pensé a essayer de
t'enlever la vie ou te suicider?
1 Oui
2 Non (Passez & SHS_END)
(NSP, RF nesont pas peris)
SHS_Q11 Au cours des 12 dérniers mois, as-tu dit & I'une ou I'autre des
personnes suivdntes que tu pensais sérieusement a te suicider?
01 Pareni'ou autre membre de
ladamille

02 _Amiou partenaire

0%, “Enseignant ou autre adulte
dl'école

04 Médecin, infirmier ou
professionnel de la santé
mentale (p. ex.
psychologue, travailleur
social ou thérapeute)

05 Quelgu'un sur une ligne
d'aide téléphonique

06 Quelqu'un sur Internet

07  Un ministre du culte, prétre,
rabbin, imam ou autre chef
religieux

08 Naturopathe, herboriste ou
praticien de médecine
alternative

09 Jel'aidit d quelgu'un
d'autre

10 Aucune

(NSP, RF ne sont pas permis)
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SHS_Q12 Au cours des 12 derniers mois, as-tu fait des recherches sur Internet
pour frouver des fagons d'arréter de penser a t'enlever la vie?
1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)
SHS_Q13 Au cours des 12 derniers mois, as-tu visité un site Internet qui décrivait
différentes facons de t'enlever la vie ou te suicider?
1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)
SHS_Q14 Au cours des 12 derniers mois, as-tu planifié la fagon dont tu
t'enléverais la vie ou te suiciderais?
1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)
SHS_Q15 Combien de fois as-tu essayé-de t'enlevepla vie ou te suicider?
1 Jamais
2 Une fois
3 Plus d'une fais
(NSP, RF ne sontgas permis)
SHS_Q16 As-tu connu‘personnellement quelqu’un qui est mort a cause d'un
suicide?
1 Oui, dans lenderniere année
2 Oui, il ym plus d'un an
3 Non, jdmais
(NSP, RFnesont pas permis)
SHS_Q17 Y a-t-il quelgqu’un a ton école qui est mort & cause d'un suicide?
1 Oui, dans la derniére année
2 Oui, ily a plus d'un an
3 Non, jamais
NSP
(RF n'est pas permis)
Passez & SHS_END
SHS_END
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Expériences rares (REX)
REX_BEG

REX_QOTA

REX_QO1B

REX_QO1C

REX_QO1D

REX_QO1E

Beaucoup de jeunes ont vécu des expériences stressantes ou
fraumatisantes au cours de leur vie. As-tu personnellement déja vécu
les expériences suivantes :

...une blessure a la téte qui t'a fait perdre connaissance?

1 Oui

2 Non

NSP

(RF n'est pas permis)

As-tu personnellement déja vécu les expériences suivantes :

...une blessure a la téte avec des symptdmes de commotion
cérébrale comme des maux de téte, des étourdissements, des
évanouissements ou une désorientation?

1 Oui

2 Non

NSP

(RF n'est pas permis)

As-tu personnellément déja vécu les expériences suivantes :

...une brolure ou un empoisonnement exigeant d'étre admis a I'hépital
pour la-nuit?

1 Oui

2 Non

NSP

(RF n'est-pas permis)

Asctu personnellement déja vécu les expériences suivantes :
...un accident grave exigeant d'étre admis a I'hépital pour la nuit?

1 Oui

2 Non

NSP

(RF n'est pas permis)

As-tu personnellement déja vécu les expériences suivantes :
...la mort d’un parent, d'un frére ou d'une soeur?

1 Oui

2 Non

NSP
(RF n'est pas permis)
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REX_QOT1F As-tu personnellement déjd vécu les expériences suivantes :
...la séparation ou le divorce d'un parent?

1 Oui

2 Non

NSP

(RF n'est pas permis)

REX_QO1G As-tu personnellement déjd vécu les expériences suivantes :
...une rupture douloureuse avec ton « chum » / ta « blonde »?

1 Oui

2 Non

NSP

(RF n'est pas permis)

REX_COTH Si SEX = 2, passez & REX_QOTH.
Sinon, passez & REX_QOTI.

REX_QOTH As-tu personnellement déja vécu les expériences suivantes :
...une grossesse ou un ayortement?

1 Oui

2 Non

NSP

(RF n'est pasipermis)

REX_QO1I As-tu pérsonnellement déja vécu les expériences suivantes :

{.la divulgation aux autres que tu es [homosexuel/homosexuelle],
[bisexuel/bisexuelle] ou transgenre?

1 Qui

2 Non

NSP

(RF n'est pas permis)

REX_QO01J As-tu personnellement déjd vécu les expériences suivantes :

...une rencontre ou une discussion avec quelqu'un d'une agence de
protection de I'enfance & propos des difficultés a la maison?

1 Oui

2 Non

NSP

(RF n'est pas permis)
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REX_QO1K As-tu personnellement déjd vécu les expériences suivantes :

...un séjour d'une nuit dans un foyer d'accueil ou un foyer collectif par
une société d'aide a I'enfance?

1 Oui

2 Non

NSP

(RF n'est pas permis)

REX_QO1L As-tu personnellement déjd vécu les expériences suivantes :
...des démélés avec la loi?

1 Oui

2 Non

NSP

(RF n'est pas permis)

REX_QOTM As-tu personnellement déja vécu les expériences suivantes :
...une arrestation par la police?

1 Oui

2 Non

NSP

(RF n'est pas petmis)

REX_QO1TN As-tu personinellement déja vécu les expériences suivantes :

...une comparutiondevant le tribunal de la jeunesse pour un geste
quety’aurais posé?

1 Oui

2 Naon

NSP

(RF n'est pas permis)

REX_QO010 As-tu personnellement déjd vécu les expériences suivantes :

...un séjour dans un centre de détention ou en prison pour un geste
que tu aurais posé?

1 Oui

2 Non

NSP

(RF n'est pas permis)
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REX_QO1P As-tu personnellement déjd vécu les expériences suivantes :

...un séjour d’'une nuit comme patient dans un hdpital ou un autre
établissement pour des problémes liés aux émotions, a I'attention, aux
comportements ou encore a la consommation de drogues ou

d’alcool?
1 Oui
2 Non
NSP
(RF n'est pas permis)
REX_END
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Exposition aux mauvais traitements (EMA)

EMA_BEG

EMA_RO1 Les prochaines questions portent sur des choses qui peuvent t'étre
arrivées a I'école, dans ton quartier ou au sein de ta famille, G un
moment donné de ta vie. Tes réponses sont importantes, que tu aies
vécu ou non ces expériences. Tes réponses sont privées.

INSTRUCTION : Appuie sur <ENTREE> pour continuer.
EMA_QOTA Combien de fois un adulte t'a-t-il:

...giflé ou tapé sur la téte ou les oreilles, ou encore t'a frappé avec
quelque chose de dur pour te faire mal?

1 Jamais

2 1-2 fois

3 3-5 fois

4 6-10 fois

5 Plus de 10 fois

(NSP, RF ne sont pas permis}

EMA_QOI1B Combien de fois un adulte t'a-t-il:

...poussé, agrippé, bousculé ou.f'a-t-il lancé quelque chose pour te
faire mal?

Jamais

1~2-fois

3-5 fois

6-10 fois

Plus del'0-fois

(NSP, RF ne'sont pas permis)

G WO N —

EMA_QO1C Combien de fois un adulte t'a-t-il:

.~donné un coup de pied, mordu, frappé du poing, étranglé, brilé ou
attaqué physiquement d'une maniére ou d'une autre?

1 Jamais

2 1-2 fois

3 3-5fois

4 6-10 fois

5 Plus de 10 fois

(NSP, RF ne sont pas permis)
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EMA_QO1D Combien de fois un adulte t'a-t-il:

..forcé ou a-t-il tenté de te forcer a avoir une activité sexuelle contre

ton gré, en te menacgant, en timmobilisant ou en te faisant mal d'une
maniére ou d'une autre?

1 Jamais

2 1-2 fois

3 3-5 fois

4 6-10 fois

5 Plus de 10 fois

(NSP, RF ne sont pas permis)

EMA_QOITE Combien de fois un adulte t'a-t-il:

...livré sur toi a des attouchements sexuels non désirés? Par celaq, je
veux dire qu'il t'a touché, empoigné, embrassé ou caressé, contre ton

gré.
1 Jamais
2 1-2 fois
3 3-5 fois
4 6-10 fois
5 Plus de 10 fois
(NSP, RF ne sont pas-permis)
EMA_END
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Page 66 - 102



Etude sur la santé des jeunes Ontariens 2014 (ESJO)
Adolescent 14-17 (auto-complété sur ordinateur portable)

Utilisation des services - soins de santé en général (GHS)

GHS_BEG
GHS_QOTA Au cours des six derniers mois, as-tu consulté quelqu’un aux endroits
suivants a propos de préoccupations relatives & ta santé mentale:
...le bureau d'un médecin de famille ou un pédiatre?
1 Oui
2 Non
NSP
(RF n'est pas permis)
GHS_QO018B Au cours des six derniers mois, as-tu consulté quelqu’un aux endroits
suivants & propos de préoccupations relatives & ta santé mentale:
...une clinique sans rendez-vous?
1 Oui
2 Non
NSP
(RF n'est pas permis)
GHS_QO01C Au cours des six derniers mois, as#y consulté quelgu’un aux endroits
suivants a propos(de préoccupdtions relatives  ta santé mentale:
...une clinique ‘de soins d'urgence ou une salle d'urgence d'un
hoépital?
1 Oui
2 Non
NSP
(RF n'est pas permis)
GHS_QO01D AU GOUrs des six derniers mois, as-tu consulté quelgqu’un aux endroits
suivants a propos de préoccupations relatives  ta santé mentale:
...un hopital régulier ou général?
1 Oui
2 Non
NSP
(RF n'est pas permis)
GHS_CO02 Sil'une ou l'autre de ces variables GHS_QOTA, GHS_QO01B, GHS_QO01C,

ou GHS_QO01D = oui (1), passez & GHS_DO02.
Sinon, passez & GHS_END.
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GHS_Q02 Dans quelle mesure estimes-tu que [les réponses/la réponse] que tu as
[recues/recue] a [ces endroits/cet endroit] concernant tes
préoccupations de santé mentale [ont/a] été [utiles/utile]?
1 Extrémement utile
2 Trés utile
3 Assez utile
4 Un peu ufile
5 Pas ufile
(NSP, RF ne sont pas permis)

GHS_END
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Services spécialisés de santé mentale et de dépendance (SMA)

SMA_BEG

SMA_QO1 Les prochaines questions portent sur les sources professionnelles
d’'aide et d'information.

Au cours des six derniers mois, as-tu consulté quelqu’un d'un
organisme qui offre des services pour les probléemes de santé mentale
ou les accoutumances chez les enfants ou les adolescents?

1 Oui (Passez & SMA_Q02)

2 Non

NSP

(RF n'est pas permis)

Passez & SMA_QO03

SMA_QO02 Dans quelle mesure crois-tu que les réponses a tes préoccupations de
santé mentale des personnes a cet ou ces endroit(s) ont été utiles?
1 Extrémement ufile
2 Trés utile
3 Assez utile
4 Un peu utile
5 Pas utile
(NSP, RF ne sontpas permis)

SMA_QO03 Au cours des six derniers mois, as-tu consulté un psychiatre, un
psychologue, un travdilleur social ou un autre type de thérapeute a
cause de préoccupdtions a propos de ta santé mentale? §'il te plait,
inc€lus‘tous les fournisseurs que tu aurais consultés a l'intérieur ou a
l'extérieur des -endroits mentionnés précédemment.

1 QUi (Passez & SMA_QO04)
2 NoOn

NSP

(RFn'est pas permis)

Passez & SMA_QO05

SMA_QO04 Dans quelle mesure crois-tu que les réponses de ces personnes a tes

préoccupations concernant ta santé mentale ont été utiles?
1 Extrémement utile
2 Trés utile
3 Assez utile
4 Un peu utile
5 Pas utile
(NSP, RF ne sont pas permis)
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SMA_QO05 Les prochaines questions portent sur les sources d’'aide et
d’information vers lesquelles les adolescents peuvent se tourner au
lieu de demander I'aide d’un professionnel.

Au cours des six derniers mois, as-tu obtenu de I'aide ou des conseils
des personnes ou des organismes suivants a propos de
préoccupations relatives a ta santé mentale? N’oublie pas que les
préoccupations relatives a la santé mentale concernent les
problémes que tu pourrais avoir avec tes émotions, ton attention ou
ton comportement, ou avec I'alcool ou la drogue.

INSTRUCTION : Choisis toutes les réponses appropriées.

01  Parent ou autre membre de
la famille

02 Amiou partenaire

03 Enseignant ou autre adulte
de I'école

04 Ligne d'aide téléphonique

05 Quelgu'un sur lInternet

06  Ministre du culte ou chef
religieux (p. ex. un prétre; un
rabbin ou un imam)

07 Naturopathe, oy médecine
alternative

08 Quelgu'un d"agutre

09 Aucune

(NSP, RF ne sonf pas permis)

SMA_QO06 Au cours deés six derniers mois, y a-t-il eu un moment oU tu as eu
I'impression d’'avoirbesoin d’'aide professionnelle pour des problémes
de-santé mentale (c.-a-d., des problémes avec tes émotions, ton
aftention, tes.comportements, ou ta consommation de drogue ou
d’alcool), mais ou tu n'as pas demandé d'aide?

1 Qui
2 Non (Passez & SMA_END)
(NSP, RF ne sont pas permis)

Passez O SMA_QO07
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SMA_QO07 Quelles sont les raisons pour lesquelles tu n'as pas demandé de I'aide?
INSTRUCTION : Choisis toutes les réponses appropriées.
01  Je croyais que je pourrais
gérer la situation moi-méme
02 Je ne savais pas ou obtenir
de I'aide
03 Je n'aijamais trouvé le
femps de le faire (p. ex.
j"étais trop occupé)
04 Il aurait été trop difficile de
fixer un rendez-vous
05 J'aiessayé, mais le temps
d’'attente était trop long
06 Je ne croyais pas qu'une
aide professionnelle
améliorerait la situation
07 Cela aurait coUté trop cher
08 Il était difficile de s’y rendre
09 Je craignais ce que les
autres penseraient de.moi
10 Mon parent a refusédy
aller
11 Autre - Précisez (Passez & SMA_S07)
(NSP, RF ne sont pasipermis)
SMA_S07 (Quelles sont les raisons paur lesquelles tu n'as pas demandé de
I'aide?)
INSTRUETION : Précisez.
(80 espaces)
(NSP7RF ne sont pas permis)
SMA_CO07 SiISMA_QO7 = plus d'un réponse, passez a SMA_QO8.
Sinon, passez & SMA_END.
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SMA_Q08 Quelle était la raison principale pour laquelle tu n’as pas cherché a
obtenir de I'aide?

01  Je croyais que je pourrais
gérer la situation moi-méme

02 Je ne savais pas ou obtenir
de I'aide

03 Je n'aijamais trouvé le
femps de le faire (p. ex.
j'étais trop occupé)

04 Il aurait été trop difficile de
fixer un rendez-vous

05 J'diessayé, mais le temps
d’'attente était trop long

06 Je ne croyais pas qu'une
aide professionnelle
améliorerait la situation

07 Cela aurait coUté trop cher

08 Il était difficile de s’y rendre

09 Je craignais ce que les
autres penseraient de moi

10 Mon parent a refusé diy
aller

11 Autre - Précisez (Passez & SMA_S08)

(NSP, RF ne sont pas-permis)

SMA_S08 (Quelle était la raison principale pour laquelle tu n'as pas cherché a
obtenir de I'aide?)

INSTRUCTION : Préciséz.

(80 espaces)
(NSP, RE-ne sont pas permis)

SMA_END
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A propos de la famille (AYF)

AYF_BEG

AYF_QO1 Les prochaines questions concernent ta famille.

Au cours des six derniers mois, dans quelle mesure t'es-tu bien

entendu avec [ton parent/tes parents]?

1 Trés bien, aucun probleme

2 Assez bien, presque aucun
probléeme

3 Passablement bien, des
problémes occasionnels

4 Pas tres bien, des problemes
fréquents

5 Pas bien du tout, des
problémes constants

(NSP, RF ne sont pas permis)
AYF_CO02 SiISY_NO9 =0 et ISY_N10 =0, passez & AYF_RO3.
Sinon, passez & AYF_QO02.
AYF_QO02 Au cours des six derniers-mois, dans-gquelle mesure t'es-tu bien
entendu avec [ton frére/tes fréres/ton frére et ta sceur/tes fréres et ta
sceur/tes fréres ettes sceurs/ton frére et tes sceurs/tes sceurs/ta sceur]?
1 Trés bienaucun prokleme
2 Assez ien, presqUue-aucun
probleme

3 Passablementbien, des
problémesoccasionnels

4 Pas trés\bien, des problémes
fréquents

5 Pasbien du tout, des
problémes constants

(NSP, RF ne sont pas permis)

AYF_RO3 Pour les prochaines questions, réfléchis @ NOM_DE_LA_PMR. Dans
quelle mesure chacun des énoncés suivants décrit-il la fagon dont
PMR s’est comporté avec toi au cours des six derniers mois?
INSTRUCTION : Appuie sur <Entrée> pour continuer.

AYF_QO3A Dans quelle mesure I'énoncé suivant décrit-il la fagon dont PMR s’est
comporté avec toi au cours des six derniers mois?

PMR aime faire des choses avec moi.
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 Souvent
5 Toujours
(NSP, RF ne sont pas permis)
2014-12-31
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AYF_QO3B Dans quelle mesure I'énoncé suivant décrit-il la facon dont PMR s'est
comporté avec toi au cours des six derniers mois?
PMR me remonte le moral quand je suis triste.
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 Souvent
5 Toujours
(NSP, RF ne sont pas permis)
AYF_QO03C Dans quelle mesure I'énoncé suivant décrit-il la facon dont PMR s'est
comporté avec toi au cours des six derniers mois?
PMR m'accorde beaucoup de soins et d’attention.
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 Souvent
5 Toujours
(NSP, RF ne sont pas permis)
AYF_QO03D Dans quelle mesurel'énoncé suivant’décrit-il la facon dont PMR s'est
comporté avec toihau cours dessix derniers moise
PMR écoute mes idées etimes opinions.
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 Souvent
5 Toujours
(NSP, RFnesont pas permis)
AYF_QO3E Dans‘guelle mesure I'énoncé suivant décrit-il la facon dont PMR s'est
comporté avec toi au cours des six derniers mois?
PMR parle des bonnes choses que je fais.
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 Souvent
5 Toujours
(NSP, RF ne sont pas permis)
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AYF_QO3F Dans quelle mesure I'énoncé suivant décrit-il la facon dont PMR s'est
comporté avec toi au cours des six derniers mois?
PMR me harcéle a propos de choses sans importance.
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 Souvent
5 Toujours
(NSP, RF ne sont pas permis)
AYF_QO03G Dans quelle mesure I'énoncé suivant décrit-il la facon dont PMR s'est
comporté avec toi au cours des six derniers mois?
PMR se fache et me crie apreés.
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 Souvent
5 Toujours
(NSP, RF ne sont pas permis)
AYF_QO3H Dans quelle mesurel'énoncé suivant’décrit-il la facon dont PMR s'est
comporté avec toihau cours dessix derniers moise
PMR menace de me punirplus souvent qu’[il/elle] ne le fait vraiment.
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 Souvent
5 Toujours
(NSP, RFnesont pas permis)
AYF_QO03I Dans‘guelle mesure I'énoncé suivant décrit-il la facon dont PMR s'est
comporté avec toi au cours des six derniers mois?
PMR applique ou n'applique pas des réglements selon son humeur.
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 Souvent
5 Toujours
(NSP, RF ne sont pas permis)
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AYF_Q03J Dans quelle mesure I'énoncé suivant décrit-il la facon dont PMR s'est
comporté avec toi au cours des six derniers mois?
PMR me dit des méchancetés pour me blesser (p. ex. pour m'attrister,
me facher ou me culpabiliser).
1 Jamais
2 Rarement
3 Parfois
4 Souvent
5 Toujours
(NSP, RF ne sont pas permis)

AYF_END

2014-12-31

Page 76 - 102



Etude sur la santé des jeunes Ontariens 2014 (ESJO)
Adolescent 14-17 (auto-complété sur ordinateur portable)

A propos de la famille - comportement parental sévére (AYH)

AYH_BEG

AYH_RO1

AYH_QOTA

AYH_QO1B

AYH_QO1C

Les quelques questions qui suivent concernent des choses qui
pourraient t'éire arrivées @ un moment donné pendant ton enfance.
Tes réponses sont frés importantes que tu aies ou non vécu ces
situations. Tes réponses sont privées.

INSTRUCTION : Appuie sur <Entrée> pour continuer.

Réfléchis a tes parents ou a d'autres personnes qui étaient
responsables de toi. Combien de fois:

...I'ont-ils frappé avec la main sur les fesses ou sur la main?

1 Jamais

2 1 ou 2 fois

3 3 a 5fois

4 6 a 10 fois

5 Plus de 10 fois

(NSP, RF ne sont pas permis}

Réfléchis d tes parents v a d'autres\personnes qui étaient
responsables de toi-Combien de fois:

...ont-ils tenu des‘propos quit'ont vraiment fait de la peine ou qui t'ont
fait sentir comme si tu n’étdis pas voulu ou aimé?

Jamais

1 ou 2 fois

3 a 5fois

6 a 10feis

Plus-de 10 fois

(NSP, RE-ne sont pas permis)

Or KW N —

Réfléchis a tes parents ou a d’autres personnes qui étaient
responsables de toi. Combien de fois:

...n'ont-ils pas répondu a tes besoins fondamentaux, comme te laver,
te nourrir ou te vétir?

1 Jamais

2 1 ou 2 fois

3 3 a 5fois

4 6 a 10 fois

5 Plus de 10 fois

(NSP, RF ne sont pas permis)

2014-12-31

Page 77 - 102



Etude sur la santé des jeunes Ontariens 2014 (ESJO)
Adolescent 14-17 (auto-complété sur ordinateur portable)

AYH_QO1D Réfléchis a tes parents ou a d'autres personnes qui étaient
responsables de toi. Combien de fois:

...les as-tu vus ou entendus se dire des choses blessantes ou
méchantes ou en dire a un auire adulte dans la maison?

1 Jamais

2 1 ou 2 fois

3 3 a 5fois

4 6 a 10 fois

5 Plus de 10 fois

(NSP, RF ne sont pas permis)

AYH_QO1E Réfléchis a tes parents ou a d'autres personnes qui étaient
responsables de toi. Combien de fois:

...les as-tu vus ou entendus se frapper ou frapper un autre adulte a la
maison?

Jamais

1 ou 2 fois

3 a 5fois

6 a 10 fois

Plus de 10 fois

(NSP, RF ne sont pas-permis)

arhON —

AYH_END
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A propos de I'école (ASC)
ASC_BEG

ASC_QO1

ASC_QO02A

ASC_Q02B

ASC_Q02C

Les quelques questions qui suivent concernent tes expériences a
I'école.

Depuis septembre 2014, as-tu fréquenté I'école pendant au moins un
mois?

1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)

(Passez & ASC_QO05)

Indique dans quelle mesure tu es d’accord ou en désaccord avec
chacun des énoncés suivants.

Je me sens proche des gens @ mon école.

1 Tout & fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Tout & fait en désaccord

(NSP, RF ne sont paspermis)

Indique dans quelle mesuretu es d'accord ou en désaccord avec
chacun desénoncés stiyants.

Je me sens @ masplace a mon école.

1 Tout afaitrd'accord

2 D'accord

3 Nitelaccord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Tout & fait en désaccord

(NSP, RF ne sont pas permis)

Indique dans quelle mesure tu es d’accord ou en désaccord avec
chacun des énoncés suivants.

Je suis heureux d’étre @ mon école.

1 Tout & fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Tout & fait en désaccord

(NSP, RF ne sont pas permis)
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ASC_QO02D Indique dans quelle mesure tu es d'accord ou en désaccord avec
chacun des énoncés suivants.

Les enseignants @ mon école traitent les éléves de fagon juste.

1 Tout & fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Tout & fait en désaccord

(NSP, RF ne sont pas permis)

ASC_QO2E Indigue dans quelle mesure tu es d'accord ou en désaccord avec
chacun des énoncés suivants.

Je me sens en sécurité @ mon école.

1 Tout & fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Tout & fait en désaccord

(NSP, RF ne sont pas-permis)

ASC_QO03 Au cours des six:derniers mais, ' dans quelle mesure t'es-tu bien
entendu avec tes professeurs a I'école?

1 Tt&s bien, aucufprobleéme

2 Assez bien, presque aucun
probléme

3 Passablement bien, des
problemes occasionnels

4 Pas-irés bien, des problémes
fréguents

5 Pas bien du tout, des
problémes constants

6 Je ne suis pas allé a I'école
au cours des six derniers
Mois.

(NSP, RF ne sont pas permis)

ASC_QO4A Selon ce que tu sais de ton travail scolaire, y compris tes bulletins les
plus récents, quel est ton rendement a I'école dans les matiéres
suivantes:

Langue (lecture, écriture et communication orale)?

1 A (80-100)

2 B (70-79)

3 C (60 - 69)

4 D ou moins (<60)

5 Sans objet

(NSP, RF ne sont pas permis)
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ASC_Q04B Selon ce que tu sais de ton travail scolaire, y compris tes bullefins les
plus récents, quel est ton rendement & I'école dans les matieres
suivantes:

En mathématiques?

1 A (80 -100)

2 B (70-79)

3 C (60 - 69)

4 D ou moins (<60)

5 Sans objet

(NSP, RF ne sont pas permis)

ASC_Q04C Quel est ton rendement dans I'ensemble?
1 A (80 -100)
2 B (70-79)
3 C (60 - 69)
4 D ou moins (<60)

(NSP, RF ne sont pas permis)
ASC_QO05 Jusqu’a quel niveau feras-tusdes études, & ton avis?

1 Ecole élémentairesou
primaire terminge(p. ex.
huitieme annge)

2 Ecole secdridaire sans
diplébme

3 Diplomie d'études
secondaires

4 Diplédme ou,Cerdificat d'une
école professionnelle,
technigue; de métiers ou de
commerce

5 Dipléme d'un college

communautaire ou tout

autre certificat non
universitaire

Diplébme universitaire

7 Dipldme d'une faculté de
droit, d'une école de
médecine ou d'une école
d'études supérieures

o~

NSP
(RF n'est pas permis)

ASC_END
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Activités en milieu scolaire (SBA)

SBA_BEG

SBA_CO1 Si ASC_QOT1 =1, passez  SBA_QO1.
Sinon, passez & SBA_END.

SBA_QO1 Les quelques questions qui suivent concernent les activités scolaires
(activités autres que celles en classe).

Depuis le début de I'année scolaire, a quelle fréquence as-tu :

...pratiqué des sports ou fait des activités physiques sans entraineur ou
instructeur (p. ex. de la balle molle a I'heure du diner)?

1 Presque fous les jours

2 Quelques fois par semaine

3 Environ une fois par semaine
4 Environ une fois par mois

5 Presque jamais

(NSP, RF ne sont pas permis)

SBA_Q02 Depuis le début de I'année-scolaire, d'quelle fréquence as-tu :

...pratiqué des sports avec un enfraineur ou instructeur, a part la classe
d’'éducation physique (p. ex. ddns les équipes scolaires)?

Presque tous les jours
Quelques fois pal semaine
Environ une foisyoar semaine
Environ uneAois par mois
Presque jamais

(NSP, RF ne sont pas permis)

g~ ON —

SBA_QO03 Depuis le-début de I'année scolaire, a quelle fréquence as-tu :

...participé a des cours ou des groupes de danse, de gymnastique, de
karaté ou d’'autres cours, a part la classe d’éducation physique?

Presque fous les jours
Quelques fois par semaine
Environ une fois par semaine
Environ une fois par mois
Presque jamais

(NSP, RF ne sont pas permis)

ar~NON —
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SBA_Q04 Depuis le début de I'année scolaire, & quelle fréquence as-tu :

...participé a des cours, des groupes ou des clubs d’art, d’art
dramatique ou de musique, en dehors des heures de classe?

1 Presque fous les jours

2 Quelques fois par semaine

3 Environ une fois par semaine
4 Environ une fois par mois

5 Presque jamais

(NSP, RF ne sont pas permis)

SBA_QO05 Depuis le début de I'année scolaire, & quelle fréquence as-tu :

...participé a un club ou groupe scolaire comme le comité de
I'annuaire, le club de photographie ou le conseil étudiant?

1 Presque tous les jours

2 Quelques fois par semaine

3 Environ une fois par semaine
4 Environ une fois par mois

5 Presque jamais

(NSP, RF ne sont pas permis)

SBA_END
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Absences de I'école (MSC)
MSC_BEG

MSC_CO01 Si ASC_QO1 =1, passez & MSC_QO1.
Sinon, passez & MSC_END.

MSC_QO01 Depuis le début de cette année scolaire, combien de fois as-tu
manqué un jour d'école sans permission?

1 Jamais

2 1 ou 2 fois

3 3 ou 4 fois

4 5 fois ou plus
NSP

(RF n'est pas permis)

MSC_Q02 Depuis le début de cette année scolaire, combien de fois as-tu été
suspendu de I'école?

Jamais

1 ou 2 fois

3 ou 4 fois

5 fois ou plus

A OWON—

NSP
(RF n'est pas permis)

MSC_END
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Intimidation (BUL)

BUL_BEG
BUL_CO1 Si ASC_QOT1 =1 (oui), passez & BUL_QO1TA.
Sinon, passez & BUL_END.
BUL_QOTA Au cours de cette année scolaire, combien de fois un autre éléve:
...s'est-il moqué de toi ou t'a-t-il injurié ou insulté?
1 Jamais
2 Une ou deux fois cette
année scolaire
3 Une ou deux fois ce mois-ci
4 Une ou deux fois cette
semaine
5 Presque fous les jours
(NSP, RF ne sont pas permis)
BUL_QO1B Au cours de cette année scolaire, combien de fois un autre éleve:
...a-t-il fait circuler des rumedurs a ton sujet?
1 Jamais
2 Une ou deux fois cette
année scoldire
3 Une ow,deux fois cexmois-ci
4 Uneoy-deux fois Cette
semaine
5 Presque tousI€s jours
(NSP»RF ne sonf-pds permis)
BUL_QO1C Au cours de cetfte année scolaire, combien de fois un autre éleve:

...a-t<sillmenacé de te faire du mal?

1 Jamais

2 Une ou deux fois cette
année scolaire

3 Une ou deux fois ce mois-ci

4 Une ou deux fois cette
semaine

5 Presque fous les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)
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BUL_QO1D Au cours de cette année scolaire, combien de fois un autre éleve:
...I'a-t-il poussé, bousculé, fait trébucher ou craché dessus?

1 Jamais

2 Une ou deux fois cette
année scolaire

3 Une ou deux fois ce mois-ci

4 Une ou deux fois cette
semaine

5 Presque fous les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)

BUL_QOTE Au cours de cetfte année scolaire, combien de fois un autre éléve:

...a-t-il essayé de te faire faire des choses contre ton gré, comme lui
donner de I'argent ou autre chose?

1 Jamais

2 Une ou deux fois cette
année scolaire

3 Une ou deux fois ce mois-ci

4 Une ou deux fois cefte
semaine

5 Presque fous lesjours

(NSP, RF ne sont pasipermis)

BUL_QOITF Au cours de.cetfte annéeseéolaire, combien de fois un autre éleve:
..I'a-t-illexclu délibérément des activités?

1 Jamais

2 Une oudeux fois cette
année ‘scolaire

3 Une,0U deux fois ce mois-ci

4 Une ou deux fois cette
semaine

5 Presque tous les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)

BUL_QO1G Au cours de cette année scolaire, combien de fois un autre éleve:
...a-t-il détruit délibérément tes biens?

1 Jamais

2 Une ou deux fois cette
année scolaire

3 Une ou deux fois ce mois-ci

4 Une ou deux fois cette
semaine

5 Presque tous les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)
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BUL_QOTH Au cours de cette année scolaire, combien de fois un autre éleve:

...a-t-il affiché de I'information blessante a ton sujet sur Internet, par
exemple, sur des sites de réseautage social comme Twitter ou
Facebook?

1 Jamais

2 Une ou deux fois cette
année scolaire

3 Une ou deux fois ce mois-ci

4 Une ou deux fois cette
semaine

5 Presque fous les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)

BUL_QOTI Au cours de cetfte année scolaire, combien de fois un autre éleve:

..f'a-t-il menacé ou insulté par courriel, messagerie instantanée,
message texte ou dans un jeu en ligne (p. ex. Second Life)?

1 Jamais

2 Une ou deux fois cette
année scolaire

Une ou deux foisce'mois-ci
Une ou deux fois'Cette
semaine

5 Presque fous les jours

(NSP, RF ne sonf pas permis)

3
4

BUL_QO1J Au cours de cetfte anpée scolaire, combien de fois un autre éléve:

..t'a-¥il délibérémént exclu d’'une communauté en ligne (p. ex. une
liste de copains'ou une liste d’amis)?

1 Jamais

2 Une ou deux fois cette
année scolaire

3 Une ou deux fois ce mois-ci

4 Une ou deux fois cette
semaine

5 Presque tous les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)

BUL_QO2A Au cours de cette année scolaire, combien de fois quelqu’un t'a-t-il
injurié ou insulté a I'école pour les raisons suivantes:

..tarace, ta religion, ton origine ethnique ou ta nationalité?

1 Jamais

2 Une ou deux fois cette
année scolaire

3 Une ou deux fois ce mois-ci

4 Une ou deux fois cette
semaine

5 Presque tous les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)
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BUL_QO2B Au cours de cette année scolaire, combien de fois quelgu’un t'a-t-l
injurié ou insulté a I'école pour les raisons suivantes:

...un handicap que tu aurais (p. ex. un handicap physique, mental ou
de développement)?

1 Jamais

2 Une ou deux fois cette
année scolaire

3 Une ou deux fois ce mois-ci

4 Une ou deux fois cette
semaine

5 Presque fous les jours

(NSP, RF ne sont pas permis)

BUL_CO02C SiAGE=14,15,16 ou 17, passez & BUL_QO02C.
Sinon, passez & BUL_END.

BUL_QO02C Au cours de cette année scolaire, combien de fois quelgu’un t'a-t-il
injurié ou insulté a I'école pour les raisons suivantes:

...lon orientation sexuvelle (p.=ex. [homosexuel/homosexuelle],
[bisexuel/bisexuelle], [hétérosexuel/hétérosexuelle] ou
[asexuel/asexuelle])?

1 Jamais

2 Une ou dewux fois cette
année.scolaire

3 Une oU.deux foisree/mois-ci

4 Unle 'ou deux foigCette
s&émaine

5 Presque tauses jours

(NSP, RF ne sont'pas permis)

BUL_END
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Services en santé mentale a I'école - aide (SMH)

SMH_BEG

SMH_CO1 Si ASC_QO1 =1 (oui), passez & SMH_QO1.
Sinon, passez & SMH_END.

SMH_QO1 Depuis le début de I'année scolaire, as-tu recu des services de
consultation individuelle ou de groupe ou une autre sorte d'aide a
I'école parce que tu avais des préoccupations au sujet de ta santé
mentale? N'oublie pas, par « préoccupations au sujet de ta santé
mentale » on veut dire des problémes que tu pourrais avoir
concernant tes émotions, ton attention ou ton comportement, ou
encore ta consommation d'alcool ou de drogues.
1 Oui (Passez & SMH_QO02)
2 Non
NSP
(RF n'est pas permis)
Passez & SMH_END

SMH_QO02 Dans I'ensemble, comment-qualifierais-tu'I'aide que tu as regue?
1 Extrémement ufile
2 Trés utile
3 Plutét utile
4 Un pew, Utile
5 Inutile
NSP
(RF R’est pas permis)

SMH_END
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Services en santé mentale a I'école - hypothétique (SMT)

SMT_BEG

SMT_CO01 Si ASC_QO1 =1 (oui), passez & SMT_QOT.
Sinon, passez & SMT_END.

SMT_QO1 Si tu sentais que tu avais besoin d'aide & cause de tes inquiétudes au
sujet de ta santé mentale, t'adresserais-tu ou parlerais-tu @ un
travailleur social, un psychologue, une infirmiére / un infirmier, un
professeur ou un auire membre du personnel de I'école a propos de
ces problémes?

1 Oui (Passez & SMT_END)
2 Non

NSP (Passez & SMT_END)
(RF n'est pas permis)

SMT_Q02 Pourquoi ne t'adresserais-tu pas ou ne parlerais-tu pas a une personne
de I'école si tu avais besoin d'aide a cause de tes inquiétudes au sujet
de ta santé mentale?

INSTRUCTION : Choisis touteses réponses-appropriées.

1 Je m'inquiéterdis'de ce qué
les autres peénseraient de
Moi

2 Je ne faisspas configrce &
ces personnes - gayse
saurait

3 Je préfere régler le
probléme‘madi-méme

4 Je ne crois pas que ces
personnes pourraient
mtajder

5 J& he saurais pas qui
aborder

6 Ce serait trop embarrassant

7 Autre

NSP

(RF n'est pas permis)

SMT_END
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Relations sociales (SRL)
SRL_BEG
SRL_QO1 Les énoncés suivants portent sur les amitiés.

Environ combien de jours par semaine fais-tu des choses avec des
ami(e)s?

1 1 jour par semaine

2 2-3 jours par semaine
3 4-5 jours par semaine
4 6-7 jours par semaine
(NSP, RF ne sont pas permis)

SRL_QO02 Environ combien d’ami(e)s proches as-tu? Par « ami(e)s proches », on
veut dire des gens en qui tu as confiance et a qui tu te confies. Ca
peut étre des ami(e)s avec qui tu te tiens a I'école ou en dehors de
I'école.

Aucun(e)

1

20u3

40ub

6 ou plus

(NSP, RF ne sont paspermis)

A~ OON—

SRL_QO03 Au cours des six derniers mois, dans quelle mesure t'es-tu bien
entendu avec d'autresjeunes, comme des ami(e)s ou des copdins ou
copines'de classe?

INSTRUCTION : Choisis toutes les réponses appropriées.

1 Trésbien, aucun probléme

2 Assez bien, presqu'aucun
probléme

3 Passablement bien, des
problémes occasionnels

4 Pas trés bien, des problémes
fréquents

5 Pas bien du tout, des
problémes constants

(NSP, RF ne sont pas permis)

SRL_END
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Relations sociales - groupes culturels (SRC)

SRC_BEG
SRC_QO1 Quel(s) groupe(s) décrivent le mieux I'origine raciale ou culturelle de
tes ami(e)s?
INSTRUCTION : Choisis toutes les réponses appropriées.
01 [Blanc/Blanche]
02 Asiatique de I'Est (p. ex.
Chinois, Japonais, Coréen)
03 Asiatique du Sud-Est (p. ex.
Birman, Philippin,
Vietnamien, Thailandais)
04 Sud-Asiatique (p. ex.
Afghan, Bangladeshi,
Indien, Pakistanais, Sri-
Lankais)
05 Asiatique occidental (p. ex.
Irakien, Syrien, Libanais)
06 Arabe
07  Noir
08 Latino-Américain
09 Autochtone /indigene (p,
ex. Indien dé JAmérique du
Nord, Métis‘ou Inuit /
Esquinagau)
10 Autrey'Précisez (Passez & SRC_S01)
NSP
(RF R’est pas permis)
SRC_S01 (Quel(s) groupe(s) décrivent le mieux I'origine raciale ou culturelle de

tes ami(e)s?)

INSTRYCTION : Précisez.

(80 espaces)

(NSP, RF ne sont pas permis)
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SRC_QO02 Quels groupes raciaux ou culturels te décrivent le mieux?
INSTRUCTION : Choisis toutes les réponses appropriées.
01 [Blanc/Blanche]
02 Asiatique de I'Est (p. ex.
Chinois, Japonais, Coréen)
03 Asiatique du Sud-Est (p. ex.
Birman, Philippin,
Vietnamien, Thailandais)
04 Sud-Asiatique (p. ex.
Afghan, Bangladeshi,
Indien, Pakistanais, Sri-
Lankais)
05 Asiatique occidental (p. ex.
Irakien, Syrien, Libanais)
06 Arabe
07  Noir
08 Latino-Américain
09 Autochtone /indigene (p.
ex. Indien de I'Amérique du
Nord, Métis ou Inuit /
Esquimau)
10 Autre - Précisez (Passez & SRC_S02)
NSP
(RF n'est pas permis)
SRC_S02 (Quels groupesraciaux oy culturels te décrivent le mieux?)
INSTRUCTION : Préciséz.
(80 espaces)
(NSP, RE-ne sont pas permis)
SRC_END
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Qualité de I'amitié (FQU)

FQU_BEG

FQU_QO1

FQU_CO1

FQU_Q02

FQU_QO03

FQU_RO4

FQU_QO4A

Pense a ton ou ta meilleur(e) ami(e). Cette personne est un gargon ou
une fille?

1 Un garcon
2 Une fille
3 Je n'ai pas de meilleur(e)
ami(e). (Passez & FQU_QOS5B)
(NSP, RF ne sont pas permis)

Si FQU_QO01 = null, passez d FQU_QO5B.
Sinon, passez & FQU_QO02.

Depuis combien de temps cette personne est-elle fon meilleur ami ou
ta meilleure amie?

Moins d'un mois

1 a 3 mois

4 & 12 mois

Plus de 12 mois

(NSP, RF ne sont pas permis)

A OWON—

Environ combien de‘jours par semaine passes-tu du temps avec cette
personne en dehors de I'école; d’activités parascolaires ou d'un
travail?

1 0

2 1a2

3 3a4

4 Plus que 4

(NSP, RF ne'sont pas permis)

Les énancés suivants décrivent les amitiés. Indique dans quelle
meésure ces énoncés décrivent ton amitié avec ton meilleur ami ou ta
meilleure amie.

INSTRUCTION : Appuie sur <Entrée> pour continuer.
Je peux faire confiance d mon ami(e) et m'y fier.

1 Faux

2 Surtout faux

3 Parfois faux / parfois vrai
4 Surtout vrai

5 Vrai

(NSP, RF ne sont pas permis)
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FQU_QO04B Si d’autres jeunes me harcelaient, mon ami(e) m’aiderait.

1 Faux

2 Surtout faux

3 Parfois faux / parfois vrai
4 Surtout vrai

5 Vrai

(NSP, RF ne sont pas permis)

FQU_Q04C Si j'ai un probléme & la maison ou a I'école, je peux en parler @ mon
ami(e).

Faux

Surtout faux

Parfois faux / parfois vrai
Surtout vrai

Vrai

(NSP, RF ne sont pas permis)

arOON—

FQU_Q04D Je compte trés souvent sur mon ami(e) pour obtenir de I'aide et du
réconfort.

Faux

Surtout faux

Parfois faux / parfois vrai
Surtout vrai

Vrai

(NSP, RF ne sonf pas permis)

arhON —

FQU_QO4E Si quelqu’un essayait.de’'me dire ou de me faire quelque chose de
méchant, mon ami(e) m’aiderait.

1 Faux

2 Surtouffaux

3 Parfois faux / parfois vrai
4 Surfout vrai

5 Vrai

(NSP, RF ne sont pas permis)

FQU_QO4F Si quelque chose me dérange, je peux en parler @ mon ami(e) méme
s'il s’agit de quelque chose dont je ne peux parler & personne d’autre.

1 Faux

2 Surtout faux

3 Parfois faux / parfois vrai
4 Surtout vrai

5 Vrai

(NSP, RF ne sont pas permis)
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FQU_Q04G Méme si d'autres personnes arrétaient de m’aimer, mon ami(e)
resterait mon ami(e).

1 Faux

2 Surtout faux

3 Parfois faux / parfois vrai
4 Surtout vrai

5 Vrai

(NSP, RF ne sont pas permis)

FQU_QO4H Mon ami(e) me défendrait si un autre jeune me causait des ennuis.

Faux

Surtout faux

Parfois faux / parfois vrai
Surtout vrai

Vrai

(NSP, RF ne sont pas permis)

arOON—

FQU_QO5A A part ton ou ta meilleur(e) ami(e), y a-t-il quelqu’un d’autre en
particulier & qui tu peux parler de toi-méme ou de tes problémes?

1 Oui

2 Non {Passez & FQU_END)
(NSP, RF ne sont pas-permis)

Passez 0 FQU_Q0%

FQU_QO05B Y a-t-il quelgu’un en particulier a qui tu peux parler de toi-méme ou
de tes problémes?

1 Oui
2 Non (Passez & FQU_END)
(NSP, RF nexsent pas permis)
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FQU_QO06 Quel lien ont-ils avec toi?
INSTRUCTION : Choisis toutes les réponses appropriées.
01  Mere
02 Pére
03 Belle-mere
04 Beau-pére
05 Frére
06 Soeur
07 Grand-pére ou grand-mére
08 Autre membre de la
parenté
09 Amide la famille
10 «Blonde » de ton pére ou «
chum » de ta meére
11 Professeur / conseiller &
I'école
12 Entraineur ou animateur (p.
ex. chef scout ou guide ou
animateur de groupe
religieux)
13 Autre (p. ex. médegin-de
famille)
NSP
(RF n'est pas permis)
FQU_END
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Activités communautaires (CIV)
CIV_BEG

CIV_QOT1A Au cours des 12 derniers mois, as-tu fait du bénévolat ou donné de
I'aide sans éitre payé (sauf les tdches ménagéres a la maison et les 40
heures de services communautaires requises a I'école) en :

...fravaillant pour une cause (p. ex. une banque d’alimentation, un
groupe sur la défense de I'environnement, un groupe politique)?

1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)

CIV_QO1B Au cours des 12 derniers mois, as-tu fait du bénévolat ou donné de
I'aide sans étre payé (sauf les tdches ménageres a la maison et les 40
heures de services communautaires requises a I'école) en :

...participant a une collecte de fonds (p. ex. pour un organisme de
charité)?

1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pagpermis)

Clv_QoO1C Au cours des 12:derniers mois;-as-tu fait du bénévolat ou donné de
I'aide sans étre'payé (saufdes tdches ménageres & la maison et les 40
heures de.services communautaires requises a I'école) en :

...faisant du fravail communavtaire (p. ex. aider dans un hépital,
trdyailler pour un organisme communavutaire ou agir comme
entraineur)?

1 QUi
2 NOh
(NSP, RF ne sont pas permis)

CIV_QO01D Au cours des 12 derniers mois, as-tu fait du bénévolat ou donné de
I'aide sans étre payé (sauf les t&ches ménageéres & la maison et les 40
heures de services communautaires requises a I'école) en :

...aidant des voisins ou des proches (p. ex. tondre la pelouse, garder
des enfants, déneiger)?

1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)
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CIV_QO1E Au cours des 12 derniers mois, as-tu fait du bénévolat ou donné de
I'aide sans étre payé (sauf les tdches ménagéres & la maison et les 40
heures de services communautaires requises a I'école) en :

..faisant une autre activité bénévole?
1 Oui

2 Non

(NSP, RF ne sont pas permis)

CIV_C02 Sitous (CIV_QOTA, CIV_QO01B, CIV_QO01C, CIV_QO01D, CIV_QO1E) =2
(NON), passez & CIV_QO03.

Sinon, passez a CIV_QO02.

CIV_Q02 Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence as-tu fait du
bénévolat ou aidé sans étre payé?
1 Tous les jours
2 Quelques fois par semaine
3 Une fois par semaine
4 Quelques fois par mois
5 Une fois par mois
6 Moins d'une fois parmois
(NSP, RF ne sont pas permis)

CIV_Q03 Travailles-tu présentement, que'ce soit avec ou sans salaire (p. ex.
dans I'entrepriseou la fermelde ta famille, dans le cadre d'un
programme_coopératif ou’avec un placement organisé par ton école,
a différents-petits travaux,-ou pour un employeur contre rémunération
(ou en vue d'un bénéfice), comme dans un magasin ou un restaurant,
ou dans ta propre entreprise)?

1 Oui
2 Non
(NSP, RFnesont pas permis)

CIV_QO4A Maginfenant, pense a tous les emplois que tu occupes au cours d’une
semaine d'école moyenne. Combien d’heures, au total, travailles-tu
habituellement :

...du lundi auv vendredi?
(MIN : 0)
(MAX : 120)
(NSP, RF ne sont pas permis)
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CIV_QO04B Maintenant, pense a tous les emplois que tu occupes au cours d'une
semaine d'école moyenne. Combien d'heures, au total, travailles-tu
habituellement :

...le samedi et dimanche?

(MIN: 0)
(MAX : 48)

(NSP, RF ne sont pas permis)

CIV_END
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Merci - adolescent (THY)
THY_BEG

THY_CO1

THY_QO1

THY_QO02

SiISY_N13B=0ui, passez & THY_QO1.
Sinon, passez & THY_ROA4.

Les réponses que tu as fournies a cette étude seront combinées avec
les renseignements provenant d’autres enquétes et de sources de
données administratives.

Ceci inclut de l'information provenant du ministére de I'Education de
I'Ontario sur ta scolarité et de l'information provenant du ministére de
la Santé et des Soins de longue durée de I'Ontario sur ton utilisation
des services de santé.

En partageant tes renseignements personnels, comme ton nom, ton
adresse, ta date de naissance et le nom de ton école, avec les
ministéres de I'Education et de la Santé et des Soins de longue durée
de I'Ontario, tu permets a Statistique Canada de jumeler tes
informations. Les ministéres ont accepté de protéger la confidentialité
des renseignements et de Jesutiliser uniquement a des fins statistiques.

Es-tu d'accord a partager tes renseighements avec les ministéres de
I'Education et de la-Santé et des Soins de longue durée de I'Ontario?

1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne'sont pas permis)

Pour/éviter le chevduchement d’enquétes, Statistique Canada a
conclu avec le ministére de la Santé et des Soins de longue durée de
I'Ontario une entente de partage des renseignements que tu as fournis
dans le cadre du présent questionnaire. Cet organisme a convenu
d’assuréria confidentialité de tes renseignements et de les utiliser
uniquement a des fins statistiques. Consens-tu au partage de tes
renseignements avec le ministére de la Santé et des Soins de longue
durée de I'Ontario?

1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)
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THY_QO03 Pour éviter le chevauchement d’enquétes, Statistique Canada a
conclu avec I'Université McMaster une entente de partage des
renseignements que tu as fournis dans le cadre du présent
questionnaire. Cet organisme a convenu d’assurer la confidentialité
de tes renseignements et de les utiliser uniquement a des fins
statistiques. Consens-tu au partage de tes renseignements avec
I'Université McMaster?

INTERVIEWEUR : Les identificateurs personnels (les noms, adresses,
numéros de téléphone, numéros d'assurance-maladie) ne seront pas
fournis & I'Université McMaster.

1 Oui
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)

THY_RO4 Merci d'avoir rempli ce questionnaire. Fais savoir a l'intervieweur que
tu as terminé cette partie de l'interview.

THY_END
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